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हेरोइन तस्करी के मामले
का आरोपी रगरफ्तार
अंबाला। िाना महेशनगर क््ेि्् के
भगवान परशुराम मंरिर के पास से
मािक पिाि््ो की तथ्करी के
मामले म्े पुरलस ने आरोपी आय्िन
उफ्फ खुरपा को रगरफ्तार रकया है।
पुरलस िल को सूचना रमली िी
रक आरोपी मािक पिाि््ो् की
तथ्करी का काय्ि करता है। सूचना
के आधार पर पुरलस  1 ि््ाम 52
रमरलि््ाम हेरोइन के साि काबू
रकया। इसके बाि उसके रखलाफ
एनडीपीएस एक्ट के तहत केस
िज्ि रकया गया है। 
11 बोतल रराब सरहत
आरोपी काबू
अंबाला। िाना नारायणगढ़ क््ेि्् म्े
अवैध शराब की तथ्करी के मामले
मे् पुरलस ने गांव डेरा के पृथ्वी
रसंह को काबू रकया है। तलाशी के
िौरान पुरलस ने आरोपी के कब्जे
से 11 बोतल शराब जब्त की। अब
पुरलस ने आरोपी के रखलाफ
एक्साइज एक्ट के तहत केस िज्ि
रकया है। काफी रिन से पुरलस को
आरोपी के शराब तथ्करी मे्
संरलप्त होने की रशकायत रमल
रही िी।  
हथवाला चौकी पुरलस ने
रराब तस्कर पकड्ा
पानीपत। िाना समालखा की
हिवाला चौकी पुरलस ने यमुना
बांध के नजिीक एक युवक को
15 बौतल अवैध िेसी कच््ी शराब
सरहत रगरफ्तार रकया। आरोपी की
पहचान सुरे्द्् रनवासी गांव
राक्सेहडा रजला पानीपत के र्प मे्
हुई। िाना समालखा प््भारी
इंथ्पेक्टर फुलकुमार ने बताया रक
आरोपी के रखलाफ िाना
समालखा मे् एक्साइज एक्ट के
तहत मुकिमा िज्ि करवाया 
गया है।
ट््क की टक््र से ररक्रा
चालक की मौत
यमुनानगर। जगाधरी-अंबाला
रोड पर होटल एल्पाइन के पास
ट््क की टक््र से ररक्शा चालक
की मौत हो गई। पुरलस ने शव को
कब्जे म्े लेकर रशनाख्त के रलए
शवगृह मे् रखवा रिया। 
पुरलस ने अज््ात ट््क चालक के
रखलाफ केस िज्ि कर कार्िवाई
शुर्  कर िी।

खबर संक््ेप

तापमान

अिधकतम 16.2 िडग््ी
नय्नूतम 3.6 िडग््ी

12

12

बिमाशो् ने िुकानिार
से छीने 35 हजार र्पये
हलरभूलम नंयूज:यमुनानगर

गांव खिरी मे् िो बिमाशो् ने खाि
बीज की िुकान करने वाले
िुकानिार से 35 हजार छीन रलए।
आरोरपयो् म्े से एक व्यस्कत िुकान मे्
िवाई लेने के बहाने से आया िा।
जब वह िवाई िेने लगा तो आरोपी
उसके हाि से पैसे छीनकर फरार हो
गया। पुरलस सूि््ो् से रमली
जानकारी के अनुसार गांव ब््ाह्मण
माजरा रनवासी रशवचरण ने पुरलस
को िी रशकायत मे् बताया रक
उसकी गांव खिरी म्े हररयाणा

ि््ामीण बै्क के पास खाि, बीज व
िवाई की िुकान है। शुक््वार शाम
को वह िुकान पर काम कर रहा िा।
इस िौरान वह गल्ले से रनकालकर
पैसे रगनने लगा। उसने 35 हजार
र्पये रगनकर रबड् मे् डाल रलए।
इस िौरान बाइक पर सवार होकर िो
व्यस्कत उसकी िुकान के सामने
र्के। एक व्यस्कत उसकी िुकान पर
आकर िवाई मांगने लगा। जब वह
आरोपी को िवाई िेने के रलए आगे
बढ़्ा तो आरोपी उसके हाि से 35
हजार र्पये छीनकर बाइक पर
बैठकर फरार हो गए। 

टायर रोर्म की सीर्ियो् पर
लटके रमले युवक के रव 

हलरभूलम नंयूज:यमुनानगर 

शहर के रवि््कम्ाि चौक के नजिीक
स्थित टायर शोर्म की सीर्ढ़यो् पर
लटके रमले पटेल नगर रनवासी
गुलशन की मौत के मामले म्े पुरलस

ने शोर्म
संचालक व
उसके लड्के
के रखलाफ
हत्या व जारत

सूचक शब्ि बोलने के आरोप मे्
केस िज्ि रकया है। पुरलस ने यह
मामला मृतका की पत्नी की
रशकायत पर िज्ि रकया है। मामले मे्
अभी आरोरपयो् को रगरफ्तार नही्
रकया गया है। पुरलस मामले की

जांच मे् जुटी है। जानकारी के
अनुसार पटेल नगर रनवासी रजनी
ने पुरलस को िी रशकायत मे् बताया
रक उसका परत गुलशन उफ्फ सोनू
शहर के रवि््कम्ाि चौक के नजिीक
स्थित टायर शोर्म पर काम 
करता िा। 

हलरभूलम नंयूज:यमुनानगर

रवकरसत भारत संकल्प याि््ा का
रािौर व साढ़्ौरा क््ेि्् के चार गांव मे्
पहुंचने पर ि््ामीणो् ने जोरिार
थ्वागत रकया। याि््ा के िौरान

आ यो रज त
ज न सं वा ि
काय्िक््मो् मे्
रािौर क््ेि् ् मे्
मुख्यारतरि के

र्प म्े पूव्ि रवधायक ईि््र रसंह
पलाका व साढ़्ौरा क््ेि् ् मे् पूव्ि
रवधायक बलवंत रसंह ने ि््ामीणो्
को के्द् ् व प््िेश सरकार की
योजनाओ् से अवगत करवाया।
मौके पर उन्हो्ने ि््ामीणो् को
रवकरसत भारत की शपि रिलाई
गई। पूव्ि रवधायक ईि््र पलाका ने
रािौर के गांव सागड्ी व झी्झरो् म्े

आयोरजत जनसंवाि काय्िक््म  मे्
कहा रक प््धानमंि््ी नरेन्द्् मोिी व
मुख्यमंि््ी मनोहर लाल के कुशल
नेतृत्व मे् सभी जगहो् पर समान र्प
से रवकास कायार्े को करवाने का
काम रकया जा रहा है। आज िेश व
प््िेश रनरंतर उन्नरत के पि की ओर
अि््सर हो रहा है। सरकार ने हर वग्ि
के रलए चाहे वह रकसान हो,
मजिूर, मरहलाएं हो्, व्यापारी हो व

कामगार हो के रलए  कल्याणकारी
योजनाएं र् ्कयास्नवत करके उन्हे्
धरातल पर लागू रकया है। इस
िौरान काय्िक््म मे् कई लोगो् के
बीपीएल राशन काड्ि  बनाए गए।
कई लोगो् को थ्वारमत्व योजना के
तहत ररजथ्ट््ी िी गई व कई लोगो् के
आयुष्मान काड्ि व पे्शन बनाई गई ।

साढ़्ौरा क््ेि्् के गांव सबीलपुर
जट््ान व भगवानपुर मे् याि््ा के

िौरान आयोरजत जनसंवाि
काय्िक््म मे् पूव्ि रवधायक बलवंत
रसंह ने कहा रक  िेश को रवकरसत
बनाने के रलए हर व्यस्कत के
सहयोग की जर्रत है। सभी
रमलकर िेश के उत्िान के रलए
काय्ि करे्। उन्हो्ने कहा रक रवकरसत
भारत जन संवाि संकल्प याि््ा के
माध्यम से सरकार रवकास की
गारंटी के साि आम जन तक

पंहुचत े हुए लोगो् को और अरधक
लाभ आबंरटत कर रही है। मौके पर 

रवकरसत भारत जन संवाि
संकल्प याि््ा के िौरान प््चार वाहन
पर एलईडी के माध्यम से क्ेद्् व
प््िेश सरकार की रवरभन्न
योजनाओ् को लघु रफल्म के र्प मे्
रिखाया गया। इस िौरान लाभ पाि््ो्
को थ्वारमत्व योजना के तहत
ररजथ्र््टयां रवतररत की गई।

हलरभूलम नंयूज:अंबािा

भारतीय सेना अर््िवीर थ्कीम के
तहत वर्ि 2024-25 के रलए सेना
मे् भत््ी प््र््कया शुर् होने वाली है।
भत््ी रनिेशक कन्िल बीएस रबष्् ने
बताया रक प््िेश के 6 रजलो्
अंबाला, कैिल, कुर्क््ेि् ्,
करनाल, यमुनानगर, पंचकुला
और के्द्् शारसत प््िेश चंडीगढ़् के
पुर्र अभ्यार्िियो् तिा रिल्ली,
हररयाणा, रहमाचल एवं चंडीगढ़्
की मरहला अभ्यार्िियो् के रलए
पंजीकरण 8 फरवरी 2024 से 21
माच्ि 2024 तक होगा। सभी योग्य
लाभाि््ी  वेबसाईट पर पंजीकृत
करवा सकत ेहै्। यह रैली पुर्र वग्ि
मे् अस्गनवीर (सामान्य कत्््तव्य),

अर््िवीर (तकनीकी), अर््िवीर
(रलरपक/थ्टोर कीपर तकनीकी)
और अस्गनवीर (ट््ेडमैन) तिा
मरहला वग्ि मे् (मरहला रमरलट््ी
पुरलस) के रलए आयोरजत की
जाएगी। 
अस्गनवीर तकनीकी पिो् के रलए
चयरनत रवरयो् मे् आईटीआई के
योग्य उम्मीिवारो् को वरीयता 
िी जाएगी। 

उन्हो्ने कहा रक अस्गनवीर भत््ी
प््र््कया मे् बड्ा बिलाव रकया गया
है।  पहले चरण मे् ऑनलाईन प््वेश
परीक््ा आयोरजत की जाएगी। िूसरे
चरण मे् ऑनलाईन परीक््ा मे् मेररट
मे् चयरनत अभ्यार्िियो् को भत््ी
रैली मे शारमल होने के रलए 
बुलाया जाएगा। 

समाज के हर वर्ग के कल्याण 
मे् जुटी सरकार : मुख्यमंत््ी 
हलरभूिम नंयूज:करनाि 

मुख्यमंि््ी मनोहर लाल ने कहा रक
सरकार हर वग्ि के कल्याण मे् जुटी
है। उन्हो्ने कहा रक मुख्यमंि््ी
अंत्योिय पररवार उत्िान योजना
के तहत लोगो् को 50 हजार से 2
लाख र्पये का ऋण रिलाया जा
रहा है। गांवो् मे् मरहलाओ् के थ्वयं

स हा य ता
समूह गरठत
रकये गये है्
जो रसलाई,
कढ़ाई, बुनाई

जैसे छोटे काय्ि करके 10 से 15
हजार र्पये महीना कमा रही है्।
उन्हो्ने बताया रक िुरनया मे् 2021
मे् गरीबी का एक सव््े हुआ िा
रजससे पता चला रक भारत मे् 13
प््रतशत लोग गरीबी रेखा से ऊपर
उठे है्। रवकरसत भारत संकल्प
याि््ा का उद््ेश्य यही है रक हर
नागररक यह सकंल्प ले रक 2047
तक भारत रवकरसत राष््् ् बने।
अभी वर््ि मे् 37 िेश ही रवकरसत
है्। सरकार का प््यास है रक हर

पररवार आर्ििक र्प से मजबूत
बने। उन्हो्ने बताया रक वाड्ि एक मे्
3100 नये राशन काड्ि बने ह्ै।
आयुष्मान योजना के तहत करनाल
मे् 3700 लोगो् का मुफ्त इलाज पर

सरकार ने 14 करोड र्पये खच्ि
रकये ह्ै। 

मुख्यमंि््ी शरनवार यहां वाड्ि
एक की बसंत रवहार कॉलोनी मे्
आयोरजत जन संवाि काय्िक््म मे्

बतौर मुख्य अरतरि बोल रहे िे।
उन्हो्ने लोगो् को लोहडी और मकर
संक््ांरत के साि-साि 22 जनवरी
को अयोध्या मे् रकये जाने वाले राम
मंरिर उद्घाटन की शुभकामनाये्

िी। साि ही बताया रक 26 जनवरी
को करनाल पुरलस लाईन मे्
आयोरजत रकये जाने वाले गणतंि््
रिवस समारोह म्े भी वे खुि
रशरकत करे्गे।

मनोहर िाि ने शलनवार को शहर की बसंर लवहार कॉिोनी में िोगों से जनसंवाद लकया

मुख्यमंत््ी मनोहर लाल बसंत जवहार कॉलोनी मे् आयोजित िन संवाद काय्यक््म को संबोजधत करते हुए। फोटो: हकरभूिम

ये रहे मौजूद:
इस अवसर पर इंदंंी के मवधायक रािकुिार कशंयप, भाजपा मजला
अधंयकंं योगेंदंं राणा, नगर मनगि िहापौर रेनू बाला गुपंता, संवचंछ भारत
मििन हमरयाणा के उपाधंयकंं सुभाष चंदंं, डपंपटी िेयर नवीन कुिार,
िुखंयिंतंंी के पंंमतमनमध संजय बठला, मजला िहािंतंंी सुनील गोयल व
राजबीर ििंार, िंडल अधंयकंं िोहन सैनी, िंडल िहािंतंंी किंरबीर
कलंयाण, भाजपा नेता राज मसंह गोदारा, रघुिल भटंं, ईलि मसंह, नरेंदंं,
सतीि पोसवाल, राि चमरत िानस संकूल के मनदेिक संदीप गौति,
उपायुकंत अनीि यादव, पुमलस अधीकंंक ििांक कुिार सावन, एडीसी डा.
वैिाली ििंार, नगर मनगि आयुकंत अमभषेक िीणा, संयुकंत आयुकंत
अमदमत समहत मवभपंनन मवभागों के अमधकारी िौजूद रहे।

दस हजार ररकायतो् का रनपटारा रकया जा चुका
िुखंयिंतंंी ने बताया मक जनसंवाद कायंरकंंिों के िाधंयि से पंंापंत 60 हजार
मिकायतें पोटंरल पर दजंर की जा चुकी हैं। इनिें से दस हजार का मनपटारा
मकया जा चुका है और 25 हजार पाईप लाईन िें हंै। िुखंयिंतंंी ने उचानी के
पास फुटओवर मंंिज बनाने, वाडंर के तहत आने वाले पांच गांवों को लाल डोरा
िुकंत करने, गमलयों िंे संटािंर वाटर के मलये पाइप लाईन मबछाने और बलडी
गांव िें दो एकड िें सािुदामयक केंदंं और अगले िैकंंमणक सतंं से पूवंर संकूल
के भवन को नया बनाने की िांग को पूरा करने का ऐलान मकया।आज
जनसंवाद कायंरकंंि िें सेठपाल, लीला देवी, रोिनी, दिंरना देवी और सुभाष चंदंं
की िौके पर ही पैंिन बनाई गई। पांचों को िुखंयिंतंंी ने पंैिन संवीकृमत संबंधी
पंंिाण पतंं सौंपा। साथ ही बताया मक इस वाडंर िंे 1970 लोग पैंिन पा रहे हंै। 

n 2047 ति
भारत कविकसत
राष्््् बनाने िा
संिल्प ले् 

हलरभूिम नंयूज:पानीपर

पानीपत से लगते उत््र प््िेश के कैराना
रनवासी आररफ की हत्याकांड मे् रमलीभगत
कर कत्ल के केस को रफा िफा करने वाले
िाना चांिनी बाग के एसएचओ व एएसआई
को जहां पुरलस अधीक््क अजीत शेखावत ने
पि से रनलंरबत रकया है, वही् सथ्पे्ड रकए गए
िोनो् पुरलस अफसरो् समेत छह लोगो् पर 10
गंभीर धाराओ् म्े केस िज्ि रकया गया है। एसपी
शेखावत के आिेश पर एएसपी मयंक रमश््ा
की रशकायत पर चांिनीबाग िाना मे् मुकिमा
नंबर 20 िज्ि रकया गया है। 

इस मुकिमे मे् िाना चांिनी बाग के
िानेिार रहे इंथ्पेक्टर कम्िबीर, एएसआई
सतीश, अनूप उफ्फ भांजा, राजेश मरलक,
इशांत उफ्फ ईशू और अरनल मिान को नामजि

रकया गया है। इनके अलावा जबरक सब
इंथ्पेक्टर बलरवंद्् को पुरलस लाइन हारजर
करने के साि-साि उससे थ्पष््ीकरण भी
मांगा गया है। पुरलस ने उन आरोरपयो् को
रगरफ्तार कर रलया गया है, रजन्हो्ने आररफ
की हत्या की िी।

शोरंम संचािक व उसके िडंके के लििाफ केस

n मामले म्े अभी
आरोकपयो् िो
कगरफ्तार नही्
किया गया 

मामले म्े की जा रही जांच
िािले की जांच कर रहे

गांधीनगर थाना पंंभारी िहरंफ
अली ने बताया मक दोनों
आरोमपयों के मखलाफ हतंया व
जामत सूचक िबंद बोलने के
आरोप िें केस दजंर कर मलया
गया है। िािले की जांच की जा
रही है। जांच के बाद आगािी
कारंरवाई की जाएगी।

ये आरोप लगाया
उसने आरोप लगाया मक टायर िोरंि का संचालक अरंण व उसका
लडंका िोमहत उसके पमत के साथ अचंछा वंयवहार नहीं करते थे।
आरोपी अकंसर उसे जामत सूचक िबंद बोलकर अपिामनत करते थे।
आरोमपयों ने उसकी कई िहीने की तनखंवाह भी रोकी हुई थी। उसने
बताया मक गत वीरवार को उसका पमत दोपहर का खाना खाकर
काि पर चला गया था। िगर उसके बाद घर नहीं आया। जब उसने
िोरंि संचालक से इस बारे बात की तो उसने कहा मक वह यहां से
जा चुका है। गत िुकंंवार को उसके पमत का िव सीमंढयों पर लटका
मिला था। उसने आरोप लगाया मक उसके पमत की अरंण व िोमहत ने
हतंया की है। पुमलस ने िािले िंे दोनों आरोमपयों अरंण व िोमहत के
मखलाफ  धारा 302 व एससी एसटी एकंट के तहत केस दजंर कर
कारंरवाई िुरं कर दी।

आररफ हत्याकांड मे् पुरलस इंस्पेक्टर, एएसआई समेत छह के रखलाफ केस 
इस तरह हुआ हत्याकांड का खुलासा
िािले का खुलासा उस वकंत हुआ, जब मकसी
तरह पुमलस और बीच िें आए लोगों ने उनका
सिझौता करवाने की बात कही थी। इस िािले िंे
इिांत ने दोनों पकंंों के बीच िधंयसंथता की थी।
तथंयों के अनुसार इिांत आरोमपयों से काफी
रंपए ले चुका था, मजनिें से िृतक के पमरवार को
नाि िातंं ही देने की पेिकि रखी गई। लेमकन
िृतक के पमरजनों ने कारंरवाई की ही िांग की थी।
सेंमटंग के इस खेल िें थाना पंंभारी सिेत अनंय
सभी पंंतंयकंं और अपंंतंयकंं रंप से िामिल रहे। 

प््त्यक््दर््ी की अनदेखी की
एसपी को भी उस वकंत हैरानी हुई, जब जांच
के दौरान ढाबे के बाहर लगे सीसीटीवी कैिरे
िें िार-िार कर िौत के घाट उतारने की
वारदात कैद होनी मिली। इतना ही नहीं,
वारदात की रात से ही पुमलस और िीमडया के
सािने एक पंंतंयकंंदिंंी भी आया था। मजसने
बताया था मक वह आरीफ के साथ था।
आरोमपयों ने उसे भी खूब पीटा था। लेमकन,
मकसी तरह वह वहां से बच मनकला था। कुछ
देर बाद आरीफ की िौत हो गई थी।

ढाबे म्े गए थे, वेटर से झगड्ा हुआ
बबैल नाका के पास रहने वाले राजू ने कहा मक 18
मदसंबर 2023 की रात करीब 7 बजे वह साथी आमरफ
के साथ खाना खाने के मलए पंंेिी ढाबे िंे गया था। जहां
आमरफ की ढाबे पर वेटर का काि करने वाले चौटाला
नाि के युवक से कहासुनी हो गई। वहीं, बहस बढंने
पर चौटाला ने आमरफ से िारपीट िुरं कर दी। बाद िें
उसने फोन कर अपने दोसंंों को भी वहां बुला मलया।
उनंहोंने वहां आते ही दोनों युवकों पर लाठी-डंडों से
हिला कर मदया। इसी बीच राजू वहां से भाग मनकला।
इसके बाद वे आमरफ को पीटते रहे।  िजससे आमरफ
की िौत हो गई।

हत्या को बीमारी से हुई मौत बताया
सूचना मिलने पर पमरजन भी िौके पर पहुंचे। िृतक आमरफ के भाई नफीस ने बताया मक वे िािले
की मिकायत लेकर पुमलस के पास गए। जहां पुमलस ने पमरजनों को कहा मक वे मलख कर दे दंे मक
आमरफ मपछले आठ मदन से बीिार था। मजससे उसकी िौत हो गई, जबमक पमरजनों के साथ िारपीट
का चशंिदीद राजू भी गया था। यहां पुमलस ने आरोपी चौटाला को भी महरासत िें ले मलया है। िगर
पुमलस ने हतंया होने से नकारते हुए पंंाकृमतक िौत होने का ही दबाव बनाया।

पुजारी के पररवार से मारपीट कर की लूटपाट
हलरभूिम नंयूज:घरौंड

सर्विस रोड पर स्थित साई् मंरिर मे्
हरियारबंि चार बिमाशो् ने मंरिर मे्
घुसकर पुजारी के पररवार से
मारपीट करते हुए हजारो् र्पए की
नगिी व मोबाइल लूट कर ले गए।

मा म ला
शुक््वार की िेर
रात करीब एक
बजे का है। लूट
की पूरी घटना

सीसीटीवी कैमरे मे् कैि हो गई है।
मामले की सूचना पुरलस को िे िी
गई।सूचना रमलते ही पुरलस मौके
पर पहुंच गई और एफएसएल की
टीम की मिि से जांच मे् जुट गई है।

साई् मंरिर के पुजारी मुकेश
कुमार ने बताया रक शुक््वार की रात
को मंरिर के रपछली तरफ अपने

मकान मे् हर रोज की तरह सोए हुए
िे। रार््ि के करीब एक बजे चार
नकाबपोश बिमाश मंरिर की िीवार
फांि कर घुस जाते ह्ै और मकान के
अंिर अंटर होते ही साइड वाले कमरे
मे् रजसके अंिर उसके िोनो् बेटे
सोए हुए िे। उन पर हरियार तान
कर एक बेटे का मोबाइल वह उनके
पास रखी तीस हजार र्पये की
नगिी  छीनकर  लड्के के साि
मारपीट करते है्।  इतने मे उनका
लड्का शोर मचा िेता है। और
आवाज सुनकर िूसरे कमरे से  मै

मेरी पत्नी उठकर जैसे ही बाहर
रनकलते है् तो िो चोर पोडियो्  के
रास््े से भागने लगते ह्ै जैसे ही
तीसरा चोर बाहर भागने की कोरशश
करता है तो वह उसका पांव पकड्
लेता है और इतने म्े चौिा चोर
रजसके  हाि मे् राड िी  उन पर
हमला बोल िेता है।इस हमले म्े वह
घायल हो जाते ह्ै और चारो् चोर
फायिा उठाकर िीवार बांधकर
भागने मे् कामयाब हो जाते है्। घटना
की सूचना तुरंत ही पुरलस को िी
जाती है।सूचना रमलते ही डायल
112  की गाडी् मौके पर पहुंच जाती
है। और एफएसएल की टीम की
मिि से पूरे घटना की जांच की जा
रही है।वारिात की पूरी घटना
सीसीटीवी टीवी कैमरे मे् कैि हो गई
है। पुरलस ने सीसीटीवी कैमरे की
मिि से जांच आरंभ कर िी है।

सीसीटीवी कैमरे म्े कैद चोर।

n पूरी घटना
सीसीटीवी
िैमरे म्े िैद

सेना में अगंननवीर भरंंी के लिए
आठ से शुरं होगा पंजीकरण

प््देश भर मे् हो रहे है् सभी इलाको् मे् समान र्प से विकास कार्य
संकल्प यात््ा का स्वागत साढ़ौरा के भी दो गांव म़े पहुंची ववकवसत भारत संकल़प यात़़ा

यमुनानगर के रादौर क््ेत्् के गांव सागड्ी मे् आयोजित िनसंवाद काय्यक््म मे् लोगो् को शपथ जदलाते हुए पूव्य जवधायक ईश््र जसंह पलाका,साढ्ौरा क््ेत्् के गांव सबीलपुर
िट््ान मे् आयोजित िनसंवाद काय्यक््म मे् स्टॉलो् का अवलोकन करते पूव्य जवधायक बलवंत जसंह।  फोटो: हकरभूिम

n ग््ामीणो् ने
किया भारत
संिल्प यात््ा
िा स्वागत



खबर संकुुेप

‘लोहडुी बेटी’ के नाम
कायुिकुुम आज
घरौडंा। सामाशिक ससंथ्ा शनफा की
ओर से लोहड्ी त्योहार क ेअिसर पर
कल रशििार को अग््सने भिन म्े
सबुह 11:00 बिे  लोहड्ी बेटी क ेनाम
स ेएक काय्यक्म् का आयोिन शकया
िाएगा। शनफा के हलका अध्यक््
कमलकािं िीमान ने िानकारी िेिे
हएु बिाया शक इस काय्यक्म् म्े
शिशभनन् सांसक्शृिक काय्यक्म्ो ्के
इलािा शििेष काय्यक्म् लोहडी  प्ेशटगं
का रहगेा। उन्होन् ेबिाया शक यह पूरा
काय्यक्म् बेशटयो ्के नाम समश्पयि
रहगेा। काय्यक्म् म्े सामाशिक
काय्यकिा्य एडिोकेट डॉकट्र नीिू
राठोर शििषे िौर पर उपग्सथि रह्ेगी।

रोहतक, रकववार, जनवरी 14, 2024
10करनालharibhoomi.com

हरिभूरि न्यूज्8घिौ्डा

शिकशसि भारि संकल्प यात््ा आि
शिला क े गािं फैिलीपुर, अंंिडे्ा
और बरसि पहुंची। िीनो् िगह
भािपा शििायक हरशिंद् ्कल्याण ने
बिौर मुख्य अशिशथ भाग शलया।
उन्होन् ेकहा शक शपछली सरकारो ्ने
गरीबो् क ेशलय ेकछु नही् शकया। िोट
की खाशिर िरर् उन्हे ् बरगलाया
गया। अब िनिा िागरक् हो चकुी
ह ै और झासं े मे ् आन े िाल े नही।्
उन्होन् ेकहा शक भािपा ने हर िग्य के
कल्याण क े शलय े योिनाये ् बनाई है्
और उन्हे ्िरािल पर भी पहुचंाया ह।ै
लोगो ् को इन योिनाओ ् का लाभ

शमलना िुर ्हो गया है। आि गरीबो्
को आयषुम्ान योिना के िहि 5
लाख र्पये िक के मुफि् इलाि की
सुशििा शमल रही है। पहले िन
अभाि क ेकारण गरीब अपना इलाि

भी समय पर नही् करा पािे थ।े  िीनो्
गािंो ् म्े सरपचंो ् ने शििायक का
सि्ागि शकया।  कल्याण ने सि्यप्थ्म
शिशभनन् शिभागो ्की ओर स ेलगाये
गये सट्ालस् का अिलोकन शकया।

इस मौके पर प््िानमंत््ी श््ी नर्ेद् ्मोिी
का सिंिे सुनाया गया और हशरयाणा
क े शिकास पर बनी लघ ु शफलम्
शिखाई गई। लोकसंपक्फ एिं भाषा
शिभाग के गायक कलाकारो् ने

शिकासात्मक गीि प््स््ुि शकये।
अंिेड्ा मे् शिशिष्् अशिशथ पूि्य
शििायक रमेि कश्यप और
फिैलीपुर म्े सुिि्यन िुनिेा न ेभारि
को 2047 िक शिकशसि राष््् ्बनाने
की िपथ शिलाई। इस मौके पर
शििायक द््ारा गांि म्े 9 साल मे्
कराये गये शिकास काय््ो् की
िानकारी िी गई।    कलय्ाण ने इस
मौक ेपर कहा शक एक समय ऐसा था
िब मंश््तयो्, सांसिो् अथिा
शििायको ् क े चहेिो ् अथिा उनके
शरशि्िेारो ्को ही नौकरी िी िािी थी
लशेकन भािपा सरकार न ेइस बरुाई
को खतम् कर शिया है। अब युिाओ्
को मशेटर के आिार पर नौकरी िी िा

रही है। गरीबो् क ेबचे्् अफसर बन
रहे है।् प््ििे म्े शपछले नौ साल मे्
1.10 लाख युिाओ ्को नौकरी िी िा
चकुी ह,ै 60 हिार नौकशरयां पाइप
लाईन म्े है।्  इस मौके पर उन्होन्े
हलके म्े कराये गये शिकास काय््ो्
की िानकारी िी। उनह्ोन् ेबिाया शक
हलके म्े 70 नई सडक़्े और 40 पुल
बनाए गए है,् 15 स्कलूो ्को सीशनयर
सकेडंरी बनाया गया है, 7 नए पॉिर
हाऊस स्थाशपि शकए गए है्,
लड्शकयो ्का कॉलिे बनिाया गया
ह,ै िेि की िसूरी एनसीसी अकािमी
मिंरू हो चकुी ह,ै एक हिार करोड्
रप्ये की लागि से हलके स ेशरगं रोड
का शनमा्यण काय्य िारी ह।ै
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मखुय्मतं््ी मनोहर लाल अपने शनिा्यचन
शििानसभा क््ते् ्क ेगािं िरीफाबाि मे्
िन सिंाि क े िौरान लोहड्ी पि्य के
मौक ेपर सक्लूी बच््ो ्को सरकारी बस
का िोहफा शिया। अब इन बच््ो ् को
अपन ेगािं िरीफाबाि से मिंरूा सक्लू
िक पैिल नही् िाना पड्गेा। यह सिेा
सक्लूी बच््ो ्की छटु््ी समाति् होन ेके
िरुिं बाि 16 िनिरी स े िरु ् हो
िाएगी। मुखय्मतं््ी ने गािं िरीफाबाि
मे ्शिकास काय््ो ्का भी शपटारा खोल
शिया। िन संिाि काय्यक्म् मे ्गािं की
मशहला सरपंच संिोष िेिी द््ारा गांि मे्
ड््ने का निीनीकरण, स्कलूी बच््ो ्के
शलए सरकारी बस सेिा, िमिान घाट
का पक््ा रास््ा, गांि मे ् पचंायिी
िमीन से इिंर्पलैसे िक खेि क ेरास््े
को पक््ा करना, पसु्क्ालय का
निीनीकरण िथा शिशभन्न समिुायो ्की
चौपाल क े निीनीकरण करिाने की

मागं मखुय्मतं््ी क े समक् ् रखी गई।
मखुय्मतं््ी ने ग््ाम पंचायि द््ारा रखी गई
लगभग सभी मागंो ्को परूा करन ेकी
घोषणा की। 

फैजलीपुर, अंंधेडुा और बरसत पहुंची कवककसत भारत संकलुप यातुुा

रनता अब रवपक्् के बहकावे ि्े आने वाली नही्: कल्याण

मुख्यमंत््ी ने जन संवाद के दौरान लोहड्ी पव्व के मौके पर जरीफाबाद के स्कूली बच््ो् को सरकारी बस का ददया तोहफा

योजना के तहत वंचित लोगों को उपलबंध होंगे पकेंं मकान 
गांव में ववकास कारंंों का
खोला विटारा, सेवा संकूली

बचंंों की छुटंंी समापंत
होने के बाद 16 जनवरी

से शुरं हो जाएगी 
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वाल्मीकक समाज ने अयोध्या धाम
एयरपोट्य का नाम महक्षय वाल्मीकक
अंरर्ायष््् ्ीय एयरपोट्य रखने पर खुिी
जरारे हुए प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी व
मुख्यमंत््ी मनोहर लाल का आभार
व्यत्र ककया। खुिी जाकहरकररे हुए
वाल्मीकक समाज के लोगो् ने आज
स्वच्छ भारर कमिन हकरयाणा के
काय्यकारी वाइस चेयरमैन सुभाष चंद््
की अध्यक््रा मे् मुख्यमंत््ी मनोहर
लाल को पुष्प गुच्छ व िाल भे्टकर
आभार जराया रिा कमठाई कखलाकर
मुंह मीठा करवाया। प््करकनकधमंडल ने
मुख्यमंत््ी को बराया कक अयोध्या जी म्े
हवाई अड््े का भगवान वाल्मीकक नाम
रखने पर देिभर के वाल्मीकक समाज
मे् खुिी का माहौल बना हुआ है। इस
अवसर पर सुभाष चंद्् ने कहा कक
रामायण के रकचयरा आकदककव महक्षय
वाल्मीकक के नाम पर एयरपोट्य का

नाम रखकर भारर सरकार ने
अयोध्या धाम को संपूण्यरा प््दान करने
का काय्य ककया है। उन्हो्ने कवश्् कहंदू
पकरषद का भी आभार व्यत्र ककया जो
कक अयोध्या मे् महक्षय वाल्मीकक मंकदर
बनाने को लेकर कृर संकल्प है।
प््करकनकध मंडल से बारचीर म्े मुख्यमंत््ी
मनोहर लाल ने कहा कक के्द्् व प््देि
की सरकार हमेिा संरो् और
महात्माओ् को सम्मान देरी आई है।
अयोध्या के महक्षय वाल्मीकक हवाई
अड््े को अंरर्ायष््् ्ीय दज्ाय का फैसला
अयोध्या की आक्ियक क््मरा बढ्ाने,
वैक््शक रीि्य स्िल के र्प मे् इसके

महत्व को साकार करने और कवदेिी
रीि् ययाक् ्तयो् व पय् यटको् के कलए
दरवाजे खोलने का काम करेगा।
अपनी गहरी सांस्कृकरक जड्ो् के साि
अयोध्या रणनीकरक र्प से एक प््मुख
आक्ियक के्द्् और रीि्यस्िल के र्प मे्
भी कवककसर होगा।  इस दौरान उनके
साि समाज के रघुवीर गागट, रघुमल
भट््, प््वीण कुमार, रकव सौदा, लकलर
परोचा, दीपक वाल्मीकक, कम्यवीर
कल्याण, सुभाष भुम्बक, पवन
वाल्मीकक, पवन प््धान कनकसंग, गोपाल
सकहर समाज के अनेको् गणमान्य
लोग उपक्सिर रहे। 

भाजपा ने हमेशा संतोु को किया समुमान
n प््तितनतिमंडल ने मुख्यमंत््ी को

बिाया तक अयोध्या जी मे् हवाई अड््े
का भगवान वाल्मीतक नाम रखने
पर देशभर के वाल्मीतक समाज मे्
खुशी का माहौल बना हुआ है

करनाल। समुख्यमंत््ी मनोहर लाल को शाल भे्टकर आभार जताते सुभाष चंद््।

ये रहे उपगुथथत
इस मौके पर भाजपा कजला अध्यक््
योगे्द्् राणा, नगर कनगम  महापौर
रेनू बाला गुप्रा, मुख्यमंत््ी के
प््करकनकध संजय बठला, सीकनयर
कडप्टी मेयर राजेि अग्गी, कजला
महामंत््ी सुनील गोयल, सरपंच
प््करकनकध प््वीण िम्ाय, काछवा के पूव्य
सरपंच कबट्््, कलामपुरा के सरपंच
रणजीर कसंह, हरपाल कलामपुरा
रिा प््िासन की ओर से उपायुत्र
अनीि यादव, पुकलस अधीक््क
ििांक कुमार सावन, एडीसी डा.
वैिाली िम्ाय, नगर कनगम आयुत्र
अकभषेक मीणा सकहर कवकभन्न
कवभागो् के अकधकारी मौजूद रहे।

जन संवाि कायुिकुुम मेु 6 पातुु वुयगुततयोु की मौके पर
बनाई पेुशन, सीएम ने सौुपा पुुमाण पतुु

जन संवाद काय्यक््म जरीफाबाद के 6 लोगो् के कलए उस समय वरदान साकबर
हुआ जब मुख्यमंत््ी मनोहर लाल ने मौके पर ही उनकी पे्िन लागू करने के
कनद््ेि कदए। कजला समाज कल्याण अकधकारी सत्यवान किलौड् ने रत्पररा कदखारे
हुए रुरंर प््भाव से प्ेिन लागू कर दी और उनको मुख्यमंत््ी के कर कमलो् से
पे्िन लागू होने के प््माण पत्् भी कवरकरर करवाए। इन लाभाक्िययो् मे् गुरमीर कसंह,
संरोख कसंह, पूण्य कसंह, मान कौर, कम्य चंद रिा नकली राम के नाम िाकमल है्।
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शिकशसि भारि संकल्प यात््ा
िरािड्ी के अंिनथली रोड पर
फायर श््बगेड काय्ायलय मे् पहुंची।
शिसका उपग्सथि लोगो् द््ारा पूरे
िोि के साथ स्िागि शकया गया।
काय्यक््म फायर श््बगेड ग््ाऊंड मे्
आयोशिि शकया गया। इस िौरान
आयोशिि काय्यक््म म्े शििायक
िम्यपाल गो्िर ि पूि्य शििायक
भगिानिास कबीरपंथी ने बिौर
मुख्य अशिशथ शिरकि की। उन्हो्ने
कहा शक मोिी की गारंटी िाली गाड्ी
प््िेि के हर गांि ि िाड्य मे् िा रही
है। हशरयाणा के सभी गांिो् के साथ-
साथ िहरो् के सभी िाड््ो् को यह
किर करेगी। इस गाड्ी के आने का
मकसि यही है शक प््िेि ि केन्द््

सरकार द््ारा िो योिनाएं लोगो् के
कल्याणाथ्य िुर् की गई है्, उनमे् से
एक भी लाभाथ््ी इन योिनाओ् का
लाभ हाशसल करने म्े पीछे न रहे।
सरकार आपके द््ार यानी गांि मे्
आकर सरकार द्ा्रा श््कयाग्निि

योिनाओ् के बारे म्े िानकारी िे रही
है। योिनाओ् का लाभ लेने के शलए
लोगो् को िफ्िरो् के चक््र न
काटने पड्े, इसके शलए सभी
अशिकारी मौके पर ही उपग्सथि
होकर िो भी योिनाओ् से

सम्बग्निि पात्् व्यग्कि है्, उनका
माग्यिि्यन करिे हुए उन्हे् योिनाओ्
का लाभ शिलिाने का काम कर रहे
है्। इसके बाि शिकशसि भारि यात््ा
नीलोखेड्ी नगरपाशलका पहुंची। यह
काय्यक््म बिरंग सेिा िल म्े
आयोशिि शकया गया। काय्यक््म मे्
पूि्य शििायक भगिानिास
कबीरपंथी ने लाभाश्थययो् से सीिा
संिाि करिे हुए कहा शक ‘शिकशसि
भारि संकल्प यात््ा-िनसंिाि‘
अंशिम व्यग्कि िक सरकार की
योिनाओ् का लाभ पहुंचाने के शलए
िुर् की गई है। आि िेि का कोना-
कोना आत्मशिश््ास से भरा हुआ है।
उन्हो्ने कहा शक यात््ा के िौरान
समय-समय पर प््िानमंत््ी नर्ेद््
मोिी की ओर से लाभाश्थययो् को
शिया गया माग्यिि्यन अद्््ि रहा है। 

संकल्प यात््ा फायर व््िगेड काय्ाणलय पहुंची

राष्््् के विकास मे् युिाओ् की महत्िपूर्ण भूवमका
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नेहर् युिा के्द् ् करनाल, युिा
काय्यक््म एिं खेल मंत््ालय, भारि
सरकार के द््ारा स्िामी शििेकानंि
िी की ियंिी के उपलक्््य मे् गि
शििस राष््् ्ीय युिा शििस का
आयोिन बाबू मूलचंि िैन
रािकीय औद््ोशगक प््शिक््ण
संस्थान के पशरसर मे् शकया गया।
इस काय्यक््म मे् आईटीआई करनाल
के प््ाचाय्य िम््ेन्द्् शसंह बिौर मुख्य
अशिशथ उपग्सथि रहे। काय्यक््म का
िुभारंभ मुख्य अशिशथ, शिला युिा
अशिकारी करनाल रेनू रानी, िथा
अन्य उपग्सथि शिशिष्् अशिशथयो् के
द््ारा िी प््ज्िलन ि स्िामी
शििेकानंि िी की प््शिमा पर
माल्याप्यण करके शकया गया। इसके

उपरांि शिला युिा अशिकारी द््ारा
मुख्य अशिशथ का स्िागि शकया
गया। अपने उद््ोिन मे् शिला युिा
अशिकारी रेनू रानी ने युिाओ् को
संबोशिि करिे हुए कहा शक उठो,
िागो और िब िक नही् र्के
िबिक लक्््य की प््ाग्ति न हो िाए।
िोि से भर िेने िाली ये पंग्कि

स्िामी शििेकानंि िी की ही है्।
स्िामी िी िो िग्खसयि है् शिससे
आि शसफ्फ भारि ही नही् बग्लक
िुशनभाभर के करोड्ो युिा िीिन
िीने की सीख लेिे ह्ै। उनके
प््ेरणािायी और िोिीले शिचार
युिाओ् मे् िोि फूंकने का काम
करिे है् और आगे भी ििाग्दियो्

िक करिे रहे्गे। यही ििह है शक 12
िनिरी का शिन भारि मे् राष््््ीय युिा
शििस के िौर पर भी मनाया िािा
है।  इस िष्य राष््््ीय युिा शििस मेरा
भारि शिकशसि भारि ञ््2047 की
थीम के साथ पूरे भारि िष्य मे् मनाया
िा रहा है।  शिकशसि भारि ञ््2047
का आिय है शक िष्य 2047 िक
भारि को एक शिकशसि राष््् ्
बनाना। शिकशसि भारि की पहचान
है। अगले 24 सालो् िक यानी िष्य
2047 िक भारि की िरक््ी का
रास््ा कैसे िय होगा, इसके शलए
प््िानमंत््ी नरे्द्् मोिी ने बड्ी योिना
का खाका सामने रख शिया है। साल
2047 िक भारि को शिकशसि िेि
के र्प मे् िुशनया के सामने लाने के
शलए भारि का शििन डॉक्यूमे्ट पेि
शकया िा चुका है। 

यातुुा जनता काे घर-घर जाकर योजनाओु से जोडु रही
कवककसर भारर संकल्प यात््ा-जनसंवाद घर-घर जाकर जनरा को योजनाओ् से
जोड् रही है और उन लोगो् रक पहंुचने का एक बड्ा माध्यम बन गई है जो अब
रक सरकारी योजनाओ् से नही् जुड् पाए है्। यकद कोई पात्् व्यक्तर ककसी वजह
से सरकार की योजनाओ् का लाभ नही् ले पाए है् रो वे अब इस यात््ा के दौरान
अपने गांव मे् ही आवेदन कर योजनाओ् का लाभ ले सकरे है्। इससे पूव्य दोनो्
काय्यक््मो् म्े अकरकियो् द््ारा कवकभन्न कवभागो् की ओर से लगाई गई स्टॉलो् का
अवलोकन ककया और कहा कक कवककसर भारर संकल्प यात््ा जन संवाद लोगो्
के कलए वरदान साकबर हो रहा है, त्यो्कक मौके पर ही पात्् व्यक्तरो् को योजनाओ्
का लाभ कमल रहा है। इस दौरान पात्् मकहलाओ् को उज्््वला योजना के रहर
मुफ्र गैस कनेत्िन कदए गए रिा अन्य पात्् लोगो् को सरकारी योजनाओ् का
लाभ भी कदया गया। इस अवसर पर चेयरमैन कवरे्द्् बसंल, मंडल अध्यक्् बलबीर,
किवनाि कपूर, राजबीर िम्ाय, अजीर अरोड्ा नगरपाकलका सकचव, चमेल कसंह,
अजमेर, उमा िंकर कवस््ारक, लवली कुकरेजा, अज्युन भाकटया आिद रहे।

आय्ज युवती परिषद द््ािा यज्् किाया 

करनाल। क.ेवी.ए. डी.ए.वी. मकहला महाकवद््ालय म्े लोहड्ी और मकर सक््ाकंर क े िुभ
अवसर पर महाकवद््ालय की आय्य यवुरी पकरषद द््ारा यज् ्का आयोजन ककया गया।  यह
आयोजन महाकवद््ालय की प््ाचाया्य मीन ूिमा्य क ेमाग्यदि्यन मे ् ककया गया। मखुय् यजमान
कहदंी कवभागाधय्क् ्डॉ. सुषमा ठाकुर रही। मकहला आय्य क्ेद््ीय सभा करनाल की ओर से
सरंोष व क््पया जी ने मतं््ोच्््ारण क ेसाि यज् ्करवाया। सभी प््ाधय्ाकपकाओ ्व छात््ाओ् न ेयज््
मे ्आहकुर डाली। मखुय् यजमान डॉ. सषुमा ठाकुर न ेछात््ाओ ्को सबंोकधर करर ेहएु नव वष्य
की बधाई एवं िभुकामनाएं दी और जीवन म्े कनररंर पकरश््म कररे हएु सफल होने का
आिीवा्यद कदया। नववष्य पर उमगं और उतस्ाह के साि जीवन मे ्अग््सर होने की प््रेणा
दी। लोहड्ी व मकर सकं््ाकंर तय्ौहार क ेमहतव् स ेसभी को अवगर करवाया। मूगंफली-
रवेड्ी का प्स्ाद कवरकरर ककया गया। इस अवसर पर वकरष् ्प््ाधय्ाकपका जय्ोकर खडंजूा व
डॉ. सगंीरा गौरागं कविषे रप् स ेमौजदू रही।् आय्य यवुरी पकरषद की सयंोकजका डॉ. सव्ाकर
िमा्य सह-सयंोकजका डॉ. सनुीरा सलाकरया, सदस्य डॉ. ईिा,  अंिलु, सीमा रानी रिा
महाकवद््ालय की सभी प््ाधय्ाकपकाओ ्ने काय्यक्म् को सफल बनाने म्े योगदान कदया।

प््देश िे् बनेगी इनेलो सिकाि: अर्जुन रसंह

करनाल। यवुा इनलेो काय्यकरा्य समम्लेन का आयोजन जाट भवन म्े ककया गया।
मखुय्करकि क ेरप् मे इनेलो छात् ्सगंठन के राष््््ीय प्भ्ारी अज्यनु कसहं चौटाला न ेकी
रिा कवकिष् ्अकरकि क ेरप् म ेयवुा इनलेो प्द्िेाधय्क् ्उदयवीर कसहं राजौद् पहुचं।े
अधय्क्र्ा करनाल कजला प्ध्ान मकनंदर कसंह पकुनया न ेकी। इस मौके पर इनेलो छात््
सगंठन क ेराष््््ीय प्भ्ारी अज्यनु कसहं चौटाला न ेकाय्यकरा्यओ ्को सबंोकधर करर ेहएु
कहा की प्द्िे म्े यवुाओ ्क ेसाि बहरु बड्ा कवश््ासघार ककया जा रहा ह।ै भाजपा-
जजपा गठबधंन सरकार की कुनीकरयो ्की वजह से प्द्िे आज बरेोजगारी मे ्नबंर
एक पर पहुचं गया ह।ै यवुाओ ्को रोजग़ार दने ेके नाम पर बरगलाया जा रहा है
सरकार अपने चहेर ेलोगो ्को नौककरयां दने ेके कलए हकरयाणा कौिल क ेमाधय्म से
बकैडोर इटं््ी कर रही ह।ै वही उनह्ोन् ेदसूरी और समब्ोकधर करर ेहएु कहा कक इनलेो
सरकार बनन े पर युवाओ ् को उकचर मान सम्मान प््दान ककया जाएगा रिा
योगय्रानसुार घर-घर मे रोजग़ार दने ेका काम ककया जाएगा। वही उनह्ोन् ेयवुा इनलेो
द््ारा 21 जनवरी को कैिल मे आयोकजर युवा इनेलो सम्मलेन का भी कनमंत्ण् कदया।

योगगुगगं जॉकगगं के 12 अभुयास कसखाये
हरिभूरि न्यूज्8किनाल 

भारि स्िाशभमान, पिंिशल योग
सशमश््ि एिम आयुष शिभाग
करनाल के संयुक्ि ित्िाििान मे्
िीन शििसीय  योग शिज््ान  शिशिर
का आयोिन एम डी डी बाल भिन
फूसगढ़ रोड करनाल मे् शकया िा
रहा है।  बाल भिन के शनिेिक पी
आर नाथ ने  योगा टीम का गम्य
िोिी के साथ स्िागि शकया। िूसरे
शिन के शिशिर का िुभारंभ िेि मंत््ो्
के साथ शिला अध्यक्् सोमनाथ
अरोडा ने  शकया। योग्गगंग िॉशगंग के
12 अभ्यास बडी सहििा के साथ
शसखाये। िाड आसन, िृक्् आसन,
उत्कट आसन, गर्ड आसन एिम
िृक्् आसन का अभ्यास  करिाये।
उन्हो्ने बिाया शक गर्ड आसन
घुटनो् की एलाइनमे्ट के शलये बहुि

बढ़िया अभ्यास है। शिन बच््ो् के
घुटने चलिे हुए आपस मे टकरािे
है्, उनके शलए गर्ड आसन रामबाण
का काय्य करिा है।  आयुष शिभाग से
डॉ अशमि पुंि ने बच््ो् को अनुलोम
शिलोम प््ाणायाम का सही िरीका
समझाया। उन्हो्ने बिाया शक
अनुलोम शिलोम  प््ाणायाम से न
केिल खांसी निले पर  शनयंत््ण

रहिा है बग्लक   स्मरण िग्कि बढ़ाने
आशि शििेष योगाभ्यास करिाये।
उन्हो्ने बिाया शक शनयशमि
योगाभ्यास से ही स्िस्थ िीिन की
कामना की िा सकिी है। सोमनाथ
अरोडा ने प््ाणायाम की मेहिा बिाई
िथा भ््ामरी, उिगीि प््ाणायाम
करिाया। भिन के साथ
िाशलिािन करिाया। 

हरिभूरि न्यूज्8तिावड्ी 

भारि शिकास पशरषि िाखा
िरािड्ी की ओर से लोहड्ी और
मकर सक््ांशि पि्य की खुशियां
शिव्यागिनो् के साथ सांझी की गई।
पशरषि की ओर से अध्यक्् योगेि
शमड््ा एिं सशचि राकेि हंस के
नेिृत्ि म्े िरािड्ी िहर की ई-
लाईब््ेरी मे् लाईब््ेशरयन मास्टर
सिीि पंिार के नेिृत्ि मे् आयोशिि
काय्यक््म म्े सभी शिव्यांगिनो् का
सम्मान शकया गया। 

भारि शिकास पशरषि िाखा
िरािड्ी के अध्यक्् योगेि शमड््ा एिं
सशचि राकेि हंस ने कहा शक
शिव्यांग हमारे समाि का एक अहम
शहस्सा ह्ै, िो अशिकार सामान्य
लोगो् को है िही अशिकार इन
शिव्यांगो् को भी है। उन्हो्ने कहा शक
हम सभी को शिव्यांगो् का भी

सम्मान करना चाशहए। सशचि
राकेि हंस ने कहा शक भारि
शिकास पशरषि िाखा िरािड्ी
समाि के ऐसे लोगो् के साथ ही
हमेिा त्यौहारो् की खुशियां सांझी
करिे है्। भारि शिकास पशरषि
िाखा िरािड्ी की ओर से त्यौहारो्ं
की खुशियां शिव्यांगिनो् के साथ
सांझी की गई। इस अिसर पर भारि
शिकास पशरषि की ओर से सोहन
लाल, मान शसंह, शकरण रानी,
परिेि, रामू, शरषी, सिपाल,
सुनील, शरंकू, रमन, पिन, मनोि,
रामू, सुनील, पिन, रेिमा समेि 30
शिव्यांगो् को गम्य कंबल, मुफली,
रेिड्ी ि शमठाई शििशरि की गई। इस
अिसर पर अध्यक्् योगेि शमड््ा ने
कहा शक भशिष्य मे् भी भारि
शिकास पशरषि की ओर 
से िर्रिमंिो् की हरसंभि मिि
की िाएगी।

किवुयागोु के साथ मनाई लोहडुी

कववेकानंि जयंती पर पुषुप
अकुपित कर िी शुुदुुांजकल
घरौंडा। भारि शिकास पशरषद्
िाखा घरौ्डा द््ारा स्थाई प््कल्प
शफशियोथेरेपी सै्टर पर राष््््ीय युिा
शििस एिं स्िामी शििेकानंि की
ियंिी के पािन अिसर पर उन्हे्
माल्याप्यण एिं पुष्प अश्पयि का
काय्यक््म िाखा अध्यक्् शिकास
शसंगला के पे््रक माग्यिि्यन मे्
आयोशिि शकया गया। शिकास
शसंगला ने शििेकानंि  के बारे मे्
शिस््ार से बिाया शक उन्हो्ने
रामकृष्ण शमिन की स्थापना की थी
िे स्िामी रामकृष्ण परमहंस के
सुयोग्य शिष्य थे स्िामी शििेकानन्ि
ने शसखाया शक ज््ान ही िीिन की
आिारशिला है।

उचाना मेु अकुुत चावल
कनमंतुुण पतुु किया
उचाना। आगामी 22 िनिरी को
अयोध्या मे् राम मंशिर प््ाण प््शिष््ा
को लेकर िहर मे् अक््ि चािल,
शनमंत््ण शिया गया। समाि सेिी
लाला रामशनिास करशसंिु ने कहा
शक 22 का शिन िेि के इशिहास का
सबसे बड्ा शिन होगा। इस शिन
अयोध्या मे् राम मंशिर प््ाण प््शिष््ा
होगा। 

राजेश को नेहरु युवा केुदुु
ने ककया समुमाकनत
जींद। शिक््ण गशिशिशियो् िथा
कब बुलबुल गशिशिशियो् से राष््््ीय
स््र पर पहचान बनाने िाले शिला
समन्ियक एफएलएन एिं शिला
संगठन आयुक्ि रािेि िशिष्् को
युिा शििस काय्यक््म मे् नेहर् युिा
के्द्् डीिाईसी हरप््ीि शसंह ने
सम्माशनि शकया। 



खबि रंक््ेप
पटवारिरो् का आंिोलन
जािी िहेगा
पानीपत। िेवेन्रू पटवाि एवं
कानूनिो एसोरसएिन के रजला
पानीपत के प््िान मुकेि कुमाि,
मीरडरा प््भािी सुिांिु, सव्य
कम्यचािी संघ के रजला सरचव
रिव कुमाि ने कहा की सिकाि को
अपना नोरटरफकेिन सही तिीके से
लािू कि देना चारहए। पटवारिरो्
की मांिो को मान कि इनका ििना
समाप्त किा देना चारहए रही
सिकाि के रहत मे् है। जनता को
पिेिान होने से बचाना चारहए।
सरचव रदलावि ने बतारा रक
प््ांतीर कार्यकारिणी ने 3 जनविी से
िुर् हुए सांकेरतक ििना को रफि
से 15 औि 16 जनविी को दो
रदवसीर ििना की घोषण कि दी
है। जान बूझ कि सिकाि ने पटवािी
व कानूनिो को ििना देने पि
मजबूि कि रदरा।
रवधारक धम्स ररंह
छौक््ि ने िॉल बांटी
पानीपत। कांग््ेस रविारक िम्य
रसंह छौक््ि ने िुक््वाि को पुिाना
बस स्टै्ड फ्लाई ओवि के नीचे
िेहड्ी लिाने वालो् को सम्मान
स्वर्प िॉल व बिसात के मौसम
से बचाव को लेकि छतिी रवतरित
की। वही् छौक््ि ने कहा रक
जर्ितमंद लोिो् की सेवा किना
हि सामि्य नािरिक का कत्यव्र है।
श्राम बाबा के चिणो् म्े
अर्पसत की अर्जसरां
पानीपत। एक जनविी को कीत्यन
मे् पहुंची अर्जयरो् को श्राम प््भु के
चिणो् म्े बाबा के खाटू दिबाि मे्
कीत्यन के आरोजक तीन बाणिािी
रमत्् मंडल के सदस्रिणो् ने अर्पयत
रकरा। रजसमे् मनोज जैन, अरमत
जैन, रनिु बंसल, िाजेि िुप्ता,
अंरकत िोरल, संदीप रसंघल, सोनू
रमत््ल औि करपल व सतीि आरद
िारमल िहे। मनोज जैन ने बतारा
रक ित 1 जनविी को नरे साल के
अवसि पि हमािे संिठन तीन
बाणिािी रमत्् मंडल द््ािा सेक्टि
13-17 मे् रविाल श््ी श्राम
संकीत्यन का आरोजन रकरा िरा
िा। रजसमे् बाबा श्राम जी के
चिणो् म्े अज््ी नाम से एक लैटि
बाक्स लिारा िरा िा। रजसमे्ं
भक्तो् ने अपनी अज््ी रलखकि
डाली िी। रजन्हे् आज खाटू दिबाि
मे् बाब श्राम जी के चिणो् म्े
अर्पयत कि रदरा िरा है।
ट््ैरिक रनरमो् के प््रत
जनता को जागर्क रकरा
पानीपत। आईबी कॉलेज मे् जािी
35 वे् सड्क सुिक््ा सप्ताह को
आिे बढ्ाते हुए कॉलेज के
रवद््ारिरो् के रलए के एक
जािर्कता अरभरान चलारा िरा
जो की सड्क पि इस््ेमाल होने
वालो ट््ैरफक रसम्बल्स को लेकि
िा। इस जािर्कता अरभरान मे्
बडी संख्रा मे् रवद््ार्ियरो् ने भाि
रलरा। इस अरभरान की अिुआई
िोड सेफ्टी क्लब के संरोजक प््ो
पवन कुमाि औि संस्काििाला
क्लब के संरोजक प््ो. अश््नी िुप्ता
ने की औि उन्हो्ने सड्क पि
उपरोि होने वाले किीब 60 ट््ैरफक
रसंबल्स के बािे म्े बच््ो् को
रवस््ाि से बतारा। एनसीसी प््भािी
लेक्फटने्ट िाजेि कुमाि ने कहा
सड्क पि वाहन चलाते समर सभी
को हेलमटे रा सीट बेल्ट का प््रोि
किने के रलए रहदारत दी जाती है।
श््ी िाम मंरिि के िि्सन
जर्ि करू्गा
इसराना। इसिाना हलके की जनता
की सेवा किना ही मेिे जीवन का
मुख्र लक्््र है। रह बात हलका
इसिाना रविारक एवं रविारक
सभा आश््ासन कमेटी के सदस्र
बलबीि रसंह वाल्मीरक ने इसिाना के
रसंचाई रवश््ाम िृह मे् पत््कािवात्ाय म्े
कहे। मै् भिवान श््ीिाम, माता सीता,
हनुमान जी के साि साि अन्र देवी
देवताओ् म्े मेिी आस्िा है औि
जनसेवा से जब भी समर रमलेिा वे
अरोध्रा मे् भिवान श््ी िाम के दि्यन
किने जर्ि जाएंिे।
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सभी को सभी धर््ो को सभी छत््ीस बिरादरी को बरलकर त्यौहारो को रनाना चाबहए

सद््ावना, त्याग, अमन का संदेश देता है लोहड्ी पव्व : कुंडू
हरिभूरि न्यूज:पानीपत

लोहड्ी के त्रोहाि के मौके पि
लोहड्ी की पूव्य संध्रा पि सद््ावना
मंच औि िाष््््ीर मजदूि रकसान
मंच के तत्वाविान मे् सांझी
रविासत साड्ी सद््ावना लोहड्ी के
नाम से एक कार्यक््म आर्य कॉलेज
मे् िूमिाम से मनारा िरा। रजसमंे
पानीपत रजले के हजािो् नािरिको्
ने रहस्सा रलरा औि लोहड्ी के
िाहीद दुल्ला भट््ी को राद किते
हुए सलामी दी िई । इस अवसि पि
सद््ावना मंच के िीिज िाबा ने
बतारा रक लोहड्ी त्रोहाि बहन
भाईचािा ,त्राि औि अमन का
प््रतक है। रकसान नेता िुिनाम
रसंह चढूनी ने नफित रमटा कि
भाईचािा बड्ाने का संदेि रदरा
औि सांझे िहीद दुल्ला भट््ी को
क््ांरतकािी अरभवादन रदरा।

वरिष्् अरतरि समाज सेरवका
रनम्यला दत्् ने भी भावुक भाईचािे
का संदेि रदरा। रुवा कांग््ेस के
प््देि अध्रक्् सरचन कुंडू ने सभी
मेहमानो् का स्वाित रकरा औि
उन्हो्ने कहा की सभी को सभी
िम््ो को सभी छत््ीस रबिादिी को

रमलकि त्रौहािो को मनाना
चारहए। कुिल मंच संचालन
सद््ावना मंच के िौिव कंसल ने
रकरा। इस अवसि पि पूव्य स्पीकि
कुलदीप िम्ाय समालखा से
रविारक िम्य रसंह छोक््ि,
इसिाना से रविारक बलवीि

वाल्मीरक, वीिे्दि िाह, रवक््म
िाह, रवजे्द्् कादरान, खुिीिाम
जािलान, मुकेि टुटेजा, िमेि
मरलक, दीपक खटकड्, ओमबीि
पंवाि, सुिेि आर्य, िम््े्द् ्
अहलावत, रबंटू मरलक समेत बडी
संख्रा मे् नािरिको् ने भाि रलरा।

पानीपत। लोिड्ी पि्य म्े विकरत करते िुए सवचन कुंडू समेत गणमान्र नागवरक।  फोटो:हरिभूिम

भगवान की पूजा से बढ् कर है
जर्रतिंदो् की सेवा : जैन

पानीपत। समाज सेवा संिठन की ओि से िांव मेहिाना
के पास िािा स्वामी सत्संि भवन मे् आस पास के झुग्िी
झोपड्ी मे् िहने वाले बुजुि््ो औितो् व बच््ो् को कम्बल
व िम्य कपड्े रवतिण रकए िए। संिठन अध्रक्् प््वीण
जैन ने बतारा समाज सेवा संिठन की ओि से इस वष्य
के िम्य कपड्े रवतिण अरभरान के तहत आज मेहिाना
के पास िािा स्वामी सत्संि भवन मे् आस पास की
झुग्िी झोपड्ी मे् िहने वाले बुजुि््ो औितो् व बच््ो् को कम्बल व िम्य कपड्े रवतिण रकए जैन ने कहा हम बहुत ही
भाग्र िाली है हमे लोहड्ी के िुभ अवसि पि आज जर्ित मंद बच््ो मरहलाओ् व बुजुि््ो का हम कुछ सहरोि कि
सके रे भी हमािे समाज का ही रहस्सा है इनका हमको सहरोि किना चारहए औि आज लोहड्ी का बहुत ही िुभ
रदन आज के रदन का दान का बहुत बड्ा महत्व है औि कहते है्। जर्िी नही् हि वक्त जुबा पि प््भु का नाम आए वो
भी प््भु भिरत है जब रकसी जर्ित मंद के काम आए अिि रकसी की भी नजि मे् ऐसा कोई परिवाि हो रजसको िम्य
कपड्ो् की जर्ित है तो 9812863034 पि सम्पक्क किे् बताए हमािी कोरिि होिी जर्ित मंद का कुछ सहरोि हो
सके रे आरभरान 14 जनविी मकष्यक््ांरत के उपलक्् पि सुबह अग््वाल मंडी ऑरफस पि दोपहि असंि िोड झुग्िी
झोपड्ी मे् होिा। इस अवसि पि प््वीण जैन नीिज जैन ,िंिा िुप्ता,भोला मेहता आरद मुख्र र्प से उपक्सित िहे।

छात््ाओ् ने लोहड्ी मनाई
पानीपत। चौधरी देवीलाल मेमोजररल
कनंरा महाजवदंंालर गांव जसवाह जिला
पानीपत में लोहडंी और मकर सिंंांजत
का उतंसव मनारा गरा। जिसमें छातंंाओं
के दंंारा नृतंर व गारन पंंजतरोजगता में
भाग जलरा गरा। वहीं, कॉलेि
कारंयवाहक पंंाचारंाय डॉकंिर सुमन लता
ने छातंंाओं को उतंसाजहत करते हुए कहा
जक काि ना सके कोई पतंग आपकी
िूिे ना कभी डोर आपके जवशंंासों की,
छूलो जिंदगी की सारी कामराबी िैसे
पतंग छूती है ऊंचाइरां आसमान की।
इस अवसर पर कॉलेि के महासजचव
लाभ जसंह काजदरान व सजमजत सजचव
िरपंंकाि काजदरान ने सभी छातंंाओं
को मकर संिंंाजत िुभकामनाएं दी।

पानीपत। पाइट मे् लोिड्ी पि्य पर रस्साकसी करते िुए टीचस्य ि विद््ारीगण। फोटो:हरिभूिम

धूिधाि से िनाया गया लोहड्ी पर्व
पानीपत। पाइि कॉलेि में लोहडंी उतंसव धूमधाम से मनारा
गरा। छातंं-छातंंाओं एवं जिकंंकों के बीच पंंजतसंपधंायएं भी कराई
गईं। वाइस चेररमैन राकेि तारल, बोडंय सदसंर िुभम तारल,
जनदेिक डॉ.िेएस सैनी ने सबसे पहले अबंनन पंंजंवजलत कर
लोहडंी उतंसव का िुभारंभ जकरा। इसके बाद ढोल और डीिे
पर होसंिल के छातंं-छातंंाएं िमकर नाचे। राकेि तारल ने कहा
जक भारतीर तंरोहार हमें भाईचारे से रहना जसखाते हैं। लोहडंी
पवंय के माधंरम से पता चलता है जक रह फसल कािने का समर
है। जकसानों की खुिहाली का पंंतीक है पवंय। साथ ही, सजंदयरों की
समाबंपत एवं सूरंय भगवान की पूिा का भी पंंतीक है लोहडंी पवंय।
लोहडंी पवंय पर हुई पंंजतरोजगताओं में सभी ने बढंचढं कर भाग
जलरा। इस अवसर पर डॉ.जवनर खतंंी, डॉ.एससी गुपंता,
डॉ.रोजहत गगंय, डॉ.िबंकत अरोडंा, डॉ.गौरव मौिूद रहे।

बच््ो् के राथ मनाई लोहड्ी
पानीपत। आसरा फाउंडेिन ने माता सीता रानी सेवा संसंथा दंंारा
संचाजलत जनमंयला देिपांडे संसंथान बंसथत हाली अपना संकूल
सेकंिर 25 में लोहडंी और मकर संिंंांजत का तंरोहार मनारा। बचंंों
के जलए बोनफारर का आरोिन जकरा गरा और सभी ने लोहडंी
मनाते हुए इस कडंाके की ठंड में आग सेकी। सभी बचंंों ने
आसरा िीम के मंेबसंय के साथ खूब नाचा गारा और मसंंी की।

आईबी कॉलेज मे् त्रौहाि मनारा
पानीपत। आईबी कॉलेि में लोहडंी के तंरौहार का आरोिन
जकरा गरा। इस कारंयिंंम का िुभारंभ एलएन जमगलानी,
महासजचव, गवजनंगंय बॉडी, मैनेिमेंि मेंबर रमेि नागपाल, रजव
गोसाई, रुजधजंंषर जमगलानी, पंंाचारंय डॉ. अिर कुमार गगंय ने
लोहडंी की अबंनन को पंंजंवजलत करके पंंारंभ करते हुए कहा जक
लोहडंी में रबी की फसलें कि कर घरों मंे आती हैं और उसका
िशंन मनारा िाता है।

एसडी कॉलेज िे् भव्यता के साथ िनाया गया लोहड्ी पर्व
पानीपत। एसडी पीिी कॉलेि में लोहडंी पर भवंर समारोह का आरोिन जकरा गरा। जिसमें कॉलेि के छातंं-छातंंाओं ने कॉलेि पंंधान
जदनेि गोरल, उप पंंधान रािीव गगंय, पंंाचारंय डॉ.अनुपम अरोडंा और संिाफ सदसंरों के साथ जहसंसा जलरा और डीिे की धुनों पर
िमकर डांस जकरा। इस अवसर सैंकडंों छातंं-छातंंाओं ने सामूजहक सांसंकृजतक कारंयिंंम में भाग जलरा और आग िलाकर और रेवडंी-
मूंगफ ली-गिक की महक के साथ डीिे एवं गीत-संगीत की धुनों पर िमकर नृतंर जकरा। छातंं-छातंंाओं के एकल नृतंर से कारंयिंंम
की िुरंआत के बाद कारंयिंंम लोहडंी की आग के ईद-जगदंय सामूजहक नृतंर के साथ रौवन पर पहुंचा। कारंयिंंम का िुभारमंभ कॉलेि
पंंधान जदनेि गोरल ने अबंनन पंंजंंंवजलत कर जकरा। उप पंंधान रािीव गगंय ने अपनी िेरो.िाररी और पंंेरणापूणंय वकंतवंर से रुवाओं
में उिंाय का संचार जकरा । वहीं आि की गजतजवजधरों मंे आकषंयण का केंदंं एनएसएस संवरंसेवकों दंंारा िाम के समर पानीपत नहर
के आस-पास बंसथत झुनंगी-झोपजडरों में िाकर मूंगफली और रेवडंी को गरीब बचंंों में जवतजरत करना रहा। जिससे उन वंजचत बचंंों
एवं पजरवारों के मुख पर भी मुसंकराहि आ गई। जदनेि गोरल ने कहा जक आिंकाओं कजठनाइरों एवं िंकाओं के बाविूद भी जनरंतर
गजतिील एवं धैरंयवान बने रहने का नाम ही िीवन है। पंंाचारंय डॉ.अनुपम अरोडंा ने जवदंंाजंथयओं को संबोजधत करते हुए उनंहें लोहडंी का
तंरौहार मनाने की परंपरा के बारे मंे बतारा। छातंं.छातंंाओं ने आि भी सुंदर मुंदजररे होए, तेरा की जवचारा होए, दुलंला भटंंी वाला होए,
दुलंले दी धी जवराई हो, सेर िकर पाई हो गीत गाकर पुरानी परमंपराओं को जफर से िीजवत जकरा। इस अवसर पर डॉ.संगीता गुपंता,
पंंो.अनंनू आहूिा, डॉ.संतोष कुमारी, डॉ.राकेि गगंय, डॉ.दीपा वमंाय, डॉ.दीजपका अरोडंा मदान, डॉ. मुकेि पुजनरा, डॉ.एसके वमंाय, डॉ.राकेि
गगंय, पंंो.पवन कुमार, पंंो.िुगमती, पंंो.जकरण मजलक, पंंो.कजवता, दीपक जमतंंल, जचराग जसंगला आजद ने िम कर डांस जकरा।

जनता की रच््ी रहतैषी है भाजपा रिकाि अवनीत स्वच्छता व सुमित
दीवार लेखन संयोजक बनेहरिभूरि न्यूज:पानीपत

भाित को वष्य 2047 तक
रवकरसत भाित बनाने के संकल्प
को लेकि रवकरसत भाित संकल्प
रात््ा िरनवाि को िांव कुिाड औि
जलालपुि-2 मे् पहुंची। रात््ा का
ग््ामीणो् ने जोिदाि स्वाित रकरा
औि रवकरसत भाित बनाने के
संकल्प की िपि ली। िांव कुिाड
मे् भाजपा नेता िाजकुमाि
कालीिमन ने बतौि मुख्र वक्ता
अपना संबोिन देते हुए कहा रक
मोदी-मनोहि सिकाि अंत्रोदर के
सपने को साकाि किने के रलए

रनिंति प््रासित है औि रह रात््ा
इस रदिा मे् महत्वपूण्य भूरमका
अदा किेिी। एक ही स्िान पि
ग््ामीणो् को रोजनाओ् का लाभ

रमल िहा है। उन्हो्ने कहा रक
प््िानमंत््ी निेन्द् ् मोदी औि
मुख्रमंत््ी श््ी मनोहि लाल के
प््रासो् से व्रवस्िा परिवत्यन का

दौि चला है उसी का परिणाम है
रक समाज के अंरतम व्रक्कत को
घि बैठे सिकाि की रोजनाओ् का
लाभ रमल िहा है। 

n यात््ा का
ग््ामीणो् ने
जोिदाि
स्वागत रकया
व रवकरित
भाित बनाने
के िंकल्प
की शपथ ली

हरिभूरि न्यूज:पानीपत

पूिा देि िाम मर है पानीपत भाजपा
भी पीछे नही् है। उसने भी िाम मंरदि
प््ाण प््रतष््ा सप्ताह मे् कई तिह के
कार्यक््म आरोरजत कि िही है।
आज रजला भाजपा अध्रक्् दुष्रंत
भट्् ने 15 से 22 जनविी तक चलने
वाले िाम मंरदि प््ाण प््रतष््ा समािोह
हेतु स्वच्छता अरभरान के रलए
रनवत्यमान महापौि अवनीत कौि को
संरोजक तिा समालखा

नििपारलका अध्रक्् अिोक
कुच्छल तिा सुनील पिढाणा को
सह संरोजक रनरुक्त रकरा है। वही्

15 से 22 जनविी तक भाजपा
कार्यकत्ाय मंरदिो् एवं िुर्द््ािो् मे्
स्वच्छता अरभरान चलाएंिे। इसी
प््काि दीवाि लेखन हेतु रजला मंत््ी
सुरमत जािलान को मंत््ी रनरुक्त
रकरा है। इस पूिे सप्ताह रजले भि मे्
हि बूि पि दीवाि लेखन रकरा
जाएिा । रवरदत िहे दीवाि लेखन
िाष््ीर अध्रक्् से लेकि बूि अध्रक््
किे्िे। सभी कार्य रफि एक बाि मोदी
सिकाि के सलोिन के साि दीवाि
लेखन होिा।

पानीपत। भाजपा वजलाध्रक्् दुष्रंत भट््।

हरिभूरि न्यूज:पानीपत

पानीपत के देहिा िांव मे् मानव सेवा
भाव की मंिा से बनाए िए सैनी
सेवा ट््स्ट के कार्ायलर का
उद्घाटन रकरा िरा। कार्ायलर
उद्घाटन के मौके पि जहां हवन
रज्् का आरोजन रकरा िरा वही्
ट््स्ट की ओि 80 बुजुि््ो् को डोिे,
100 को मुफिल, 50 जोड्ी
दस््ाने,70 को कंबल, 105 को हॉट
बैि, 20 जैकेट, 20 जोड्ी जूते औि
20 मरहलाओ् को िम्य िाल रवतरित
रकए िए। वही् प््मुख अरतरि के

र्प मे् पहुंचे रवजर कुमाि सैनी ने
ट््स्ट के कार््ो् की सिाहन किते हुए
कहा रक जन सेवा सब िम्य का मूल

है औि मौजूदा दौि मे् हम सभी को
इंसारनरत की िाह पि चलने की
ज्रादा जर्ित है। रवजर कुमाि

सैनी के अलावा इस समािोह मे्
रवरिष्् अरतरि के र्प मे् पहुंचे
सतबीि कोच, िोपाल रकिन,
जोरिंद्् आर्य, मुकेि बािड्ी,संदीप
खत््ी, प््वीण तो्दवाल, र्रपनदि,
प््दीप कुमाि व संजर िम्ाय ने भी
ट््स्ट के कार््ो् की प््िंसा औि
उसके उज््वल भरवष्र की कामना
की। वही् ट््स्ट के संस्िापक सदस्र
किण रसंह सैनी ने बतारा रक
सिकाि की मदद के बिैि ट््स्ट द््ािा
रकए जा िहे जन सेवा के रे कार्य
हम सभी के आपसी सहरोि का
नमूना है।

अपने अंदर मानवता को पंंबल करें हर नागजरकिुकानो् का मारलकाना हक रिलवाले की मांग 

पानीपत। वदव्रांगो् को ट््ाई साइवकल ि अन्र सामान भे्ट करते अवतवरगण ि सैनी
सेिा ट््स्ट के सदस्र । फोटो:हरिभूिम

भारतीर संसंकृजत दुजनरा में सबसे शेंंषंं है : राधाकृषंण

हरिभूरि न्यूज:पानीपत

िैलेक्सी कोट्य माक््ेट सोसारटी के
पदारिकारिरो् ने दुकान दुकानो् का
मारलकाना हक पाने के रलए
रविारक मरहपाल ढांडा को
सोसाइटी के प््िान िाज कालड्ा के
नेतृत्व मे् ज््ापन सौ्प कि दुकानो् का
मारलकाना हक रदलवाले की मांि
की। िाज कालडा ने बतारा रक
िैलेक्सी कोट्य के सभी दुकानदािो् ने
अंसल एपीआई मारलको् को सभी
दुकानो् की पूिी पेमे्ट कि दी िई औि
उनके द््ािा दुकानो् को एनओसी भी

दे दी िई, लेरकन अंसल मारलको्
द््ािा डीटीपी रवभाि से कंप्लीिन
नही् रलरा िरा रजसकी जानकािी

दुकानदािो् को भी नही् िी अब जब
रजला रोजनाकाि द््ािा दुकानदािो्
को नोरटस रदए िए तब मालूम हुआ
रक दुकानदािो् के साि बहुत बड्ा
िोखा हुआ है उसके बाद से ही सभी
दुकानदाि एकजुट होकि कपं्लीिन
पि आने वाले खच्य को भिने को
तैराि है्। रविारक मरहपाल ढांडा ने
रवश््ास रदलवाते हुए कहा रक वह
उनकी समस्राओ् को िंभीिता से
मुख्रमंत््ी के सामने उठाएंिे औि
उनसे समर लेकि आप लोिो् को
साि ले जाकि इसका हल
रनकलवाने का पूिा प््रास किे्िे।

पानीपत। असंल के दुकानदार विधारक
मविपाल ढांडा को ज््ापन सौ्पते िुए।

हरिभूरि न्यूज:पानीपत

आर्य वरिष्् माध्ररमक रवद््ालर
पानीपत के परिसि म्े स्वामी
दरानन्द सिस्वती की 200वी् जन्म
जरन्ती के उपलक्््र मे् भाितीर
त्रोहाि लोहडी़ व मकि सक््ांरत के
अवसि पि व्राराम को बढ्ावा देने
के रलए भाितीर दंड प््रतरोरिता
का आरोजन रकरा िरा। रजसके
मुख्र अरतरि आर्य प््रतरनरि सभा
हरिराणा के प््िान सेठ िािाकृष्ण
आर्य िहे तिा रवरिष्् अरतरि आर्य

बाल भािती के प््िान आर्य िणदीप
रसंह कारदरान िहे। जबरक अरत
रवरिष्् अरतरि आर्य वरिष््
माध्ररमक रवद््ालर के प््बंिक
िामपाल जािलान, कोषाध्रक््

िाजे्द्् जािलान, सुिे्द्् निवाल तिा
िाजेि घनिस िहे। प््ाचार्य मनीष
घनिस ने रवद््ालर प््ांिण मे्
पहंुचने पि सभी अरतरि िणो् का
हार्दयक स्वाित औि अरभनंदन

रकरा। इस समािोह की अध्रक््ता
प््ाचार्य मनीष घनिस ने की।
समािोह का िुभािंभ दैरनक हवन
से प््ांिभ हुआ तिा िांरत पाठ से
समािोह का समापन हुआ।
प््रतरोरिता मे् रवनीत ने 401,
अरभनव ने 399, रवजर ने 347,
प््ांजल ने 330, कुि व अर्पयत ने
320 ने दंड लिाई। जबरक 10
छात््ो् ने 15 रमनट म्े 300 से
अरिक दंड लिाई तिा 12 छात््ो् ने
250 से अरिक दंड लिाकि
अपनी प््रतभा रदखाई। मुख्र

अरतरि सेठ िािाकृष्ण आर्य तिा
समस्् रवरिष्् सदस्रो् ने इन छात््ो्
ने प््माण पत्् व स्मृरत रचन्ह देकि
सम्मारनत रकरा। इस अवसि पि
मुख्र अरतरि सेठ िािाकृष्ण आर्य
ने कहा रक भाितीर संस्कृरत दुरनरा
मे् सव्यश््ेष्् है। वही् ििीि को स्वस्ि
बनाए िखने के रलए व्राराम बहुत
जर्िी है। लेरकन ऐसे बहुत से
व्राराम ह्ै रजन्हे हम समर के
साि- साि भूलते जा िहे है्। इन्ही
पुिाने औि प््भावी व्रारामो् मे् से
एक है दण्ड बैठक। 

आर्य स्कूल के
विजेता
विद््ार््ी

अवतवररो् के
सार।

फोटो:हरिभूिम

नई रिक््ा नीरत पि कार्सिाला
पानीपत। एमएएसडी पबंललक संकूल में अधंरापकों के जलए नई
जिकंंा नीजत पर आधाजरत एक कारंयिाला का आरोिन जकरा गरा।
कारंयिाला में जिकंंा कंंेतंं में अनुभवी जनहाजरका िमंाय दंंारा नई जिकंंा
नीजत के तहत केंदंं जबंदुओं को लेकर चचंाय की गई। जनहाजरका िमंाय
ने अधंरापकों एवं अधंराजपकाओं के साथ सजंंिर भूजमका जनभाते हुए
अनेक गजतजवजधरों के माधंरम से अधंरापकों को अपने छातंंों को
पढंाने के जलए पंंेजरत जकरा।
भाजपा ने रिरा जनता को रुिारन : ढांडा
पानीपत। जवकजसत भारत संकलंप रातंंा िजनवार को जिला के गांव
महमदपुर व बाबरपुर में पहुंची िहां गंंामीणों ने गमंय िोिी से उसका
संवागत जकरा। इसी कडंी में जवकजसत भारत संकलंप रातंंा के तहत
आरोजित िन संवाद कारंयिंंम में पानीपत गंंामीण से जवधारक
मजहपाल ढांडा ने बतौर मुखंर अजतजथ िाजमल होकर लोगों को समंबोजधत
करते हुए कहा जक वतंयमान सरकार अंजतम और गरीब वंरबंकत को
सरकारी रोिनाओं का लाभ जदलाने के जलए ऐजतहाजसक फैसले ले रही
है। कारंयिंंम में जवधारक ने लोगों को पंंधानमंतंंी आवास रोिना,
पंंधानमंतंंी उजंंंवला रोिना व पंंधानमंतंंी आरुषंमान रोिना का लाभ
जकस तरह ले सकते हंै के बारे मंे जवसंंार से िानकारी दी है।

कला टीचर्स ने कार्सकारिणी बनाई
पानीपत। पानीपत जिले मंे कारंयरत एवं सेवाजनवृतंं
कला अधंरापकों ने संकाईलाकंक में मीजिंग की। वहीं
बैठक में कला जिकंंक सुरेंदंं राठी को जिला पंंधान,
रािेि सांगवान को उपपंंधान, रामबीर जसंह को
खिांची, वेद पंंकाि को सजचव जनरुकंत जकरा गरा।
मजहला जवंग की जिला पंंधान रंजबला राठी, सजचव
मोजनका चहल, रािकुमारी को खिांची जनरुकंत
जकरा। इस अवसर पर जिला संरकंंक लजलत कला
पंंाधंरापक पंंदीप मजलक, सुरेंदंं कुमार बलंहारा,
संदीप कुमार, संतोष मान, पंरारे लाल, संदीप
कुमार, राम कंुवार, कमलेि, मोजनका चहल,
रािेंदंं जसंह, रतंंन जसंह, बाबू राम आजद मौिूद रहे।

िैली का न्रौता रिरा
पानीपत। आगामी 28 िनवरी को िींद में होनी
वाली जदलंली सीएम अरजवंद केिरीवाल की
बदलाव िनसभा के जलए आप के पंंदेि सह सजचव
सुखबीर मजलक ने पानीपत गंंामीण जवधानसभा के
गांव िािल में गंंामीणों को नंरौता जदरा। 



खबर संक़़ेप
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नायब सैनी की टीम में सबसे युवा जिला अधंयकंं ने पंंदेशाधंयकंं से जलया आशीवंााद

गांर-गांर घि-घि जाकि सिकाि की
नीयतिो़ की जानकािी दे़ : प़़देशाध़िक़़  

हरिभूरम न्यूज:नािायणगढ़्

भाितीि जनता पाट़़ी के
प़़देशाध़िक़़ नािि सैनी की टीम
के सिसे िुरा यजला अध़िक़़
मनदीप िाणा ने शयनराि को
प़़देशाध़िक़़ से मुलाकात की।
गांर मय़जवापुि माजिा मे़ पहुंिकि
िाणा ने उनका आशीऱावद यलिा।
इस दौिान यजला अध़िक़़ मनदीप
िाणा के साथ अंिाला शहि के
यरधािक असीम गोिल औि
भािी संख़िा मे़ काि़वकत़ाव मौजूद
िहे। प़़देशाध़िक़़ नािि सैनी के
गांर मय़जवापुि पहुंिे मनदीप
िाणा, यरधािक असीम गोिल
का ढोल की थाप पि नािते हुए
अयभनंदन यकिा। नरयनिुक़त

यजला अध़िक़़ ने सिसे पहले
प़़देशाध़िक़़ नािि सैनी के ििण
स़पश़व उनका आशीऱावद यलिा।
इस दौिान मनदीप िाणा ने
प़़देशाध़िक़़ नािि सैनी को
पगड़ी पहनाकि र तलराि भे़ट
कि संगठन मे़ यजला अंिाला की

महत़रपूण़व यजम़म़ोदािी सौ़पने के
यलए आभाि व़िक़त यकिा।
काि़वकत़ावओ़ ने  अध़िक़़ मनदीप
िाणा को भी पगड़ी पहनाकि
उनका भी स़रागत यकिा। उऩहो़ने
कहा यक  िुरा यजस जोश, जुनून
औि मेहनत के साथ भाितीि

जनता पाट़़ी मे़ काि़व कि िहे है़।
उस मेहनत का िल उऩहे़ जऱि
यमलना िायहए। सैनी ने कहा यक
मनदीप िाणा ऐसी मजिूती के
साथ काम किे़गे यजससे अंिाला
लोकसभा मे़ औि अंिाला की
िािो़ यरधानसभाओ़ मे़ कमल

यखलेगा। इसी मजिूती के साथ
सभी काि़वकत़ाव भी काम कि िहे
है़। उऩहो़ने कहा यक मनदीप िाणा
सभी काि़वकत़ावओ़ को एक साथ
लेकि आगे िढऩे का काि़व
किे़गे। उऩहो़ने यजला प़़धान
मनदीप िाणा को नर दािस़तर र
लोहड़ी पऱव की शुभकामनाएं देते
हुए कहा यक आने राले
लोकसभा तथा यरधानसभा
िुनार मे़ तीसिी िाि भाजपा की
पूण़व िहुमत की सिकाि िनाने के
यलए पूिी तत़पिता औि सय़़किता
से सभी काि़वकत़ाव जुट जाएं औि
गांर-गांर घि-घि भाजपा की
नीयतिो़ र सिकाि के काि़़ो़ की
जानकािी द़े यजससे की पात़़
लोग उनका लाभ उठा सके।
संजीर गोिल टोनी, संुदि
ढी़गिा, पूऱव मेिि िमेश मल,
मंडल प़़धान िणदीप यसंह िांका
सैनी, जसरय़़दं यसंह िख़तुआ,
प़़रीन धीमान, नािि यसंह सैनी
िज़़ूमाजिा, िाजू मक़़ड़,
अशोक साहनी, गुिरय़़दं यसंह
मानकपुि, यदनेश लदाणा, मनीर
आनंद मऩनी, अनुभर अग़़राल,
गुिजंट यसंह, अयनल गुप़ता, सुिे़द़़
िाणा िडी िस़सी के साथ-साथ
अऩि गणमाऩि लोग मौजूद िहे।

नारायणगढ़़। नवयनिुक्त यजलाध्िक्् मनदीप िाणा को यमठाई यिलाकि आशीव्ावद देते प््देशाध्िक्् नािब यसंह सैनी। 

अंबाला लोकसभा
समेत चारों

विधानसभा में विर
विलेगा कमल,

राणा को पंंदेशाधंयकंं
ने वदया आशीिंााद

रािकीय कऩया प़़ाथजमक
पाठशाला से सामान िोरी
बराड़ा।  िाजकीि कऩिा प़़ाथयमक
पाठशाला िाजीगि िस़़ी से अज़़ात
िोिो़ ने िोिी की रािदात को
अंजाम यदिा है। स़कूल मुयखिा ने
पुयलस को ितािा यक उनके स़कूल
से दो िडे पतीले यसल़रि , एक िडा
पतीला पीतल , दो िाल़टी यसल़रि ,
एक लोहे की कडाही , एक गैस
यसले़डि, एक प़़ेशि कुकि, एक
स़टील की िाल़टी िोिी हुई है। 
सड़क दुघट़वना मे़ मौि
का मामला दि़व
बराड़ा। सडक दुघ़वटना मे़ गांर
थंिड़ के भीम यसंह की मौत हो गई
थी। गांर गौतम यसंह ने ितािा यक
उसके यपता भीम यसंह िीती 11 को
घि से िे कहकि यनकले थे यक रह
पहले खेतो़ म़े यिि ििाडा जाएगा।
शाम को लगभग 7:30 िजे उसके
पास दोस़़ कम़व यसंह का िोन आय़ा
यक उसके यपता भीम यसंह की
हादसे म़े मौत हो गई है। 
धोखाधडी के मामले म़े
आराेजपि जगरफ़िार
अंबाला। धोखाधडी के मामले म़े
पुयलस ने एक आिोपी को कािू
यकिा है। इसके िाद उसे जमानत
पि यिहा कि यदिा गिा। थाना
िलदेर नगि मे़ दज़व धोखाधडी के
मामले म़े  पुयलस ने आिोपी निे़द़़
शम़ाव उि़फ अयमत कुमाि से पूछताछ
की। अनाजमंडी के िहने राले
यरक़़म पाल  ने 2 यसतंिि 2023
को यशकाित दज़व किराई थी। 
शादी का लालि देकर
दुष़कम़व का आरोप
अंबाला। िोहतक पीजीआई मे़ भाई
के यदल का उपिाि किराने गई
एक िुरती को झज़़ि के िुरक ने
अपने जाल मे़ िंसा यलिा। िुरक
ने पहले िुरती से हमदद़़ी जताई।
यिि उससे दुष़कम़व यकिा। इसके
िाद जेल जाने के डि से िुरक ने
िुरती से  शादी ििा दी। अि उसे
धके़़ देकि घि से यनकाल यदिा।
पुयलस ने आिोपी िुरक के
यखलाि केस दज़व यकिा है।  
रागगीरी के राज़षवक
कैले़डर का जरमोिन
कुऱक़़ेत़़। िागगीिी संस़था के
राय़रवक कैले़डि का यरमोिन आज
यरद़़ा भािती संस़कृयत यशक़़ा
संस़थान मे़ यकिा गिा। संस़थान के
यनदेशक डॉ. िामे़द़़ यसंह ने कैले़डि
का यरमोिन यकिा। इस रऱव
कैले़डि मे़ भाित ित़न से सम़मायनत
6 कलाकािो़ को यररि िनािा गिा
है। इसमे़ एमएस सुब़िुलक़़़मी, पंयडत
ियरशंकि को शायमल यकिा है।

सुख समृज़़ि की कामना के साथ उड़ाए पिंग

हरिभूरम न्यूज:बिाड्ा

गांर अयलिासपुि मे़ स़सथत
यशरायलक गुऱकुल के पयिसि मे़
शयनराि को लोहड़ी एरं मकि
संक़़ांयत का उत़सर हऱ़ोल़लास के
साथ मनािा गिा। काि़वक़़म मे़ क़़ेत़़
की शांयत एरं सुख समृय़ ़द की
कामना के साथ पतंग कला यररि
पि एक प़़यतिोयगता का आिोजन
यकिा गिा।  छात़़ो़ द़ ़ािा पतंग
िनाकि अपनी यरलक़़ण प़़यतभा का
पयििि यदिा गिा तथा पतंग के
उड़ने र उड़ाने के रैज़़ायनक यसद़़ांतो़

पि िि़ाव की गई। संस़थान अध़िक़़
ियरंद़़ आि़व ने लोहड़ी एरं संक़़ांयत

उत़सर के यररि मे़ यरयभऩन
प़़ियलत यकरदंयतिो़ र लोक

कथाओ़ की व़िाख़िा कि इसके
धाय़मवक ,सांस़कृयतक एरं प़़ाकृयतक
महत़र पि प़़काश डाला ।उऩहो़ने
ितािा यक संस़थान द़़ािा समि-
समि पि छात़़ो़ के सऱाा़गीण
व़िस़कतत़र यरकास पि क़ेय़ ़दत
काि़वक़़मो़ का आिोजन कि
रैज़़ायनक एरं तकनीकी यशक़़ा के
साथ संस़कायित किने का काम
यकिा जाता है। 

इस मौके पि प़़धानाध़िापक
यरकास दीप ,आिाि़व कृष़ण देर
,अशोक, मुख़ि संिक़़क िामपाल
िजनी देरी, ियरंद़़ भित, पदम
कुमाि, िाजे़द़़ कुमाि, सुयमत त़िागी
यशक़़क  सयहत गुऱ पि पयिराि के
अऩि सदस़ि मे़ भािी संख़िा मे़
ब़़ह़मिािी उपस़सथत िहे। 

n अयलिासपुि मे् स्सित
यशवायलक गुर्कुल मे् मनाई
लोहडी औि मकि सक््ांयत

बराड़ा। उत्सव मे् भाग लेते आिोजक एवं छात््। फोटो : हररभूिम

मुख़यमंत़़ी मनोहर लाल के नेिृत़र मे़ सरकार ने पॉजलसी िैयार की

गोसेवा आयोग का बजट बढ़्ाकि 400 किोड्: िाज्यमंत््ी
हरिभूरम न्यूज:रपहोवा 

िाज़ि मंत़़ी सिदाि संदीप यसंह ने
कहा यक सड़को़ से िेसहािा गोरंश
को हटाकि गौशालाओ़ मे़ यशफ़ट
किने के यलए मुख़िमंत़़ी मनोहि
लाल के नेतृत़र मे़ सिकाि ने
पॉयलसी तैिाि की है। यजसके तहत
गौशाला संिालन सयमयतिो़ के
सहिोग से इस रऱव इन पशुओ़ को
गौशालाओ़ मे़ शिण दी जाएगी।
गोरंश के िखिखार के यलए गौ
सेरा आिोग को यमलने राले 40
किोड़ ऱपए के िजट मे़ िढ़ोतिी
किके इसे 400 किोड़ ऱपए से
अयधक का कि यदिा गिा है। इसके
अलारा 31 किोड़ ऱपए की

प़़ोत़साहन िायश सिकाि ने गौशाला
आिोग को दी है। श़़ीकृष़ण कृपा
गौशाला सयमयत की ओि से
जगदीश तनेजा ने ितािा यक

िेसहािा पशुओ़ को सडको़ से
हटाकि शिण देने के यलए सिकाि
एरं सामायजक संस़थाओ़ को
यमलजुल काम किना होगा।

काि़वक़़म मे़ श़़ीकृष़ण कृपा गौशाला
को 11 लाख 63 हजाि 250,
औघड दानी महादेर गौशाला को
93750, हि हि महादेर ऱऩण

गौशाला को 81 हजाि, दत गौिख
गऊ सयमयत थाना को 448500 र
गौ सेरा सयमयत इस़माईलािाद को 5
लाख 19 हजाि ऱपए की िायश के
िैक िाज़ि मंत़़ी संदीप द़़ािा यदए
गए। लगभग 23 लाख पांि हजाि
ऱपए से अयधक की िायश
गौशालाओ़ तक पहुंिाई गई। इस
अरसि पि जगदीश तनेजा, निेश
शम़ाव, सोनू गोिल, प़़ेमपाल पुिी,
सुिे़द़़ शम़ाव, नगि पायलका प़़धान
आशीर िक़़पाणी, मंडल प़़धान
िाकेश पुिोयहत, सुिे़द़ ़ ढी़गिा,
अयनल, पिाग धरन, गुिप़़ीत
कंिोज, तेयजंद़़ स़िाहपोश र अजि
कोयििोग़़ािि सयहत कई लोग
मौजूद िहे।

पिहोवा। डीएिी कॉलेज मे् पंजाबी वििाग की ओर से लोहड्ी एिं मकर संक््ांवत
के मौके पर रंगारंग सांस्कृवतक काय्ाक््म करिाए गए। पंजाबी वििाग की
अध्यक््ा डॉ. गुरप््ीत कौर ने बताया वक काय्ाक््म मे् बतौर मुख्यावतवथ वहस्सा लेकर
काय्ािाहक व््पंवसपल प््ो. गुवरंिर मक््ड् ने िी प््ज्िवलत वकया। नॉन िीवचंग
स्िाफ की ओर से अवनल कुमार ने शब्ि गायन से सिी को मोह वलया। डॉ. गुरप््ीत
कौर ने कहा वक लोहड्ी की प््ाचीनता ि िुल्ला िट््ी की लोक कथा इस पि्ा को
विशेष पहचान विलाती है। छात््ाओ् ने सुंिर मुंिवरए तेरा कौण विचारा, िुल्ला िट््ी
िाला लोक गीत पर नृत्य, संगीत, नािक कला आवि के जवरए सिी का मनोरंजन
वकया। छात््ाओ् ने वगद््ा एिं हवरयाणिी लोक नृत्य की प््स््ुवत िी। डॉ. अश््नी
कुमार ने िी अपनी गजलो् से समां बांध विया।इस मौके पर डॉ. सुनीता, डॉ. प््िीण,
डॉ. वनशा, प््ो. मनोज, डॉ. कमलप््ीत, डॉ. ज्योवत,अनु, प््ो. िीप वकरण, डॉ. वनशा,
सुनील, रामफल, हवर राम, अमन, शालू ि संतोष आवि मौजूि रहे। 

डीएरी कॉलेि मे़ मनाया लोहड़ी पऱव

लोहडी पव्ा पि छात््ाओ् ने जमकि मिाया
धमाल, काय्ाक््मो् म्े झूमे सहयोगी

हरिभूिम न्यूज:बिाड्ा

लॉड़व कृष़णा यशक़़ण महायरद़़ालि अधोिा  मे़ आज
लोहड़ी उत़सर मनािा गिा। काि़वक़़म मे़ मुख़िायतयथ
प़़िंधन सयमयत के िेििमैन िाजकुमाि सांगरान र
सयिर िमेश कुमाि सांगरान िहे। मुख़िायतयथिो़ का
स़रागत कॉलेज प़़ािाि़ाव डॉ. िेनू सोहता र उपय़़सथ
यशक़़ण स़टाि ने पुष़प देकि यकिा। काि़वक़़म का आिंभ
महायरद़़ालि के िेििमैन िाजकुमाि सांगरान र अऩि
अयतयथगणो़ द़़ािा अस़नन प़़ज़रलन किके यकिा गिा। इस
अरसि पि यरद़़ाय़थविो़ द़़ािा सांस़कृयतक काि़वक़़म का
आिोजन यकिा गिा। मंि का संिालन िीएड की
छात़़ाओ़ ििना र साक़़ी ने यकिा। काि़वक़़म मे़ आिे हुए
छात़़ो़ को िेििमैन िाजकुमाि सांगरान ने लोहड़ी पऱव की
शभुकामनाएं दी। उऩहो़ने िह संदेश यदिा यक ‘लोहड़ी की
अस़नन’ मे़ आपके जीरन की हि िुिाई जलकि भस़म हो

जाए। इस अरसि पि सयिर िमेश सांगरान ने
यरद़़ाय़थविो़ से कहा यक ‘लोहड़ी के यदन’ अपने आसपास
के लोगो़ को खुश िखे़ औि अतीत की िुिी िादो़ को इस
यदन खुद से अलग किे़। मुख़िायतयथ, कॉलेज यशक़़ण
स़टाि, गैि यशक़़ण स़टाि र कॉलेज के यरद़़ाय़थविो़ को
लोहड़ी पऱव की िधाई दी। 

वृद््ाश््म के लोगो् के साथ
छात््ाओ् ने मनाई लोहड्ी

बराड़ा। संत मोहन यसंह खालसा
लिाना गल़़़स कॉलेज मे़  िल िही
एनएसएस कै़प की शुऱआत गीत से
हुई।  कॉलेज प़़ािाि़ाव डॉ. इंदु यरज ने
स़रिंसेयरकाओ़ को उनकी
समायजक,पयिरायिक यजम़मेदािी र
नैयतक यशक़़ा के प़़यत प़़ेयित यकिा।
इसी के साथ उऩहे़ कुऱक़़ेत़़ प़़ेिणा

रृद़़ा आश़़म का भ़़मण किरािा
गिा। िहां छात़़ाओ़ ने रृद़़ लोगो़ से
मुलाकात की। इस दौिान छात़़ाओ़ ने
रृद़़ो़ के साथ  लोहड़ी का पऱव
मनािा। इसी के साथ कुऱक़़ेत़ ़
िूयनरय़सवटी के एनएसएस
कोऑय़डिनेटि डॉ. आनंद कुमाि से
छात़़ाओ़ से मुलाक़ात की। 

रजन पाठको् को अखबाि रमलने म्े रकसी भी
प््काि की असुरवधा हो िही हो वह रनम्न टेलीफोन

नम्बिो् पि काय्ाालय समय पि सूरित किे् :-
हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20, फोन : 8295154800, 9253681005

आवश्यक सूचना

हरिभूरम न्यूज:बिाड्ा

गांर अधोिा (मुस़सलम) की
पंिािती जमीन से पेड़ काटने की
काि़वराई ऱक गई। डीसी के हस़़क़़ेप
से िह काि़वराई हुई। इसके साथ-
साथ जो पेड़ जमीन से काटे गए थे।

रह सभी पेड़ िीडीपीओ की कस़टडी
मे़ है़। िकािदा रन यरभाग द़़ािा इन
पेड़ो़ का मूल़िांकन यकिा जा िहा है।
इस मामले मे़ यनिमानुसाि इस
मामले मे़ काि़वराई की जा िही है।
यजसकी भी इस मामले म़े संयलप़तता
पाई जाती है तो उसके यखलाि

गांर अधोया मे़ काटे पेड़ बीडीपीओ ने
जलए कस़टडी मे़, कटाई का काम रोका

काि़वराई की जाएगी। िता दे़ यक इस
मामले को लेकि गांर की पंिाित
सिपंि के साथ  उपािुक़त से यमली
थी।

उपािुक़त डॉ. शालीन ने ितािा
यक इस मामले म़े एसडीएम  ने
एसआईटी िनाई हुई है। मामले मे़
मायलकाना हक जांिने के यलए
एसडीएम द़़ािा िनाई गई एसआईटी
ने अपनी गोपनीि यिपोट़व एसडीएम
को सौ़प दी है। उपािुक़त ने िह भी
कहा यक सुप़़ीमकोट़व के जि यसंह
रय़सवस हयििाणा स़टेट पाट़़ी के केस
अनुसाि जजमे़ट आ िुकी है यक
जुमला हसि मुश़तिका मायलकाना
के तहत ऐसी जमीन पंिाित की
होती है। उस पि पंिाित का
मायलकाना हक होता है।

भाजपा प््देशाध्यक्् को सौ्पा ज््ापन 

हरिभूरम न्यूज:नािायणगढ़

यकसान मजदूि संगठन (पूिन) के
प़़देश अध़िक़़ निपत िाणा र अऩि
पदायधकायििो़ ने हयििाणा भाजपा के
प़़देश अध़िक़़ र सांसद नािि सैनी
से मुलाकात कि उनको प़़देश
अध़िक़़ िनने र लोहडी की िधाई
दी । इसके साथ ही उऩहो़ने प़़देश
अध़िक़़ को यकसानो़ की समस़िाओ़
से भी एक मांगपत़़ सौ़पा। इसमे़
उऩहो़ने शुगि यमल को सिकाि द़़ािा
अधय़़गहण किने की मांग की
यजससे यकसानो़ को गऩने की पेमे़ट
सुिाऱ ऱप से यमलती िहे। उऩहो़ने
गांर महमूदपुि से गांर गोली तक

की सडक िनाने की मांग की।
ज़़ापन मे़ गांर सौ़तली से
शहजादपुि तक की सडक को
पक़़ा किना तथा शहजादपुि हाईरे

के पास पुल के पास सडक मे़  िडे
गड़़ो़ को ठीक किने के साथ
िेिोजगाि िुराओ़ को िोजगाि देने
की भी मांग की गई।

n शुगि यमल को सिकाि द््ािा
अिय््िहण किने की मांग की
यजससे यकसानो् को गन्ने की
पेमे्ट सुिार् र्प से यमलती िहे

नारायणगढ़। भाजपा प््देश अध्िक्् नािब सैनी को ज््ापन सौ्पते। 

युराओ़ को नौकरी से
रंजिि करना िाहिी है

सरकार:  जरधायक
बराड़ा। कांग््ेस विधायक िर्ण मुलाना
ने एचपीएससी द््ारा सहायक पय्ाािरण
अवियंता ित््ी को लेकर जारी वकए गए
वसलेबस पर विप्पणी करते कहा वक
बीजेपी-जेजेपी सरकार हवरयाणिी
युिाओ् को नौकवरयो् से पूरी तरह
िंवचत करना चाहती है।  जानबूझकर
सरकारी िव्तायो् के वलए ऐसे वनयम
बनाए जा रहे है् वजसका अन्य राज्य
के युिाओ् को लाि हो सके। उन्हो्ने
कहा वक एचपीएससी द््ारा वसलेबस से
हवरयाणा जीके को पूरी तरह खत्म कर
विया गया है। एचएसएससी और
एचपीएससी की िव्तायो् मे् लगातार
गैर-हवरयाणवियो् को तरजीह िेने के
वलए यही् नीवत अपनाई जा रही है।
एसडीओ, बीडीपीओ, लेक्चरर से लेकर
सहायक पय्ाािरण अवियंता तक हर
ित््ी मे् हवरयाणवियो् के साथ इसी तरह
की सावजश हो रही है। मुलाना ने कहा
वक अब एचपीएससी ने एसीएस परीक््ा
के वलए िी उन अभ्याव्थायो् को अप्लाई
करने की छूि िे िी है वजनके पास
हवरयाणा डोवमसाइल नही् है।  

अपने वादो् को रनभाए
प््देश सिकाि: अिोड्ा

हरिभूिम न्यूज:कुर्क््ेत््

पटरािी एरं कानूनगो संगठन द़़ािा
जािी धिना-प़़दश़वन को लेकि पूऱव
मंत़़ी एरं कांग़़ेस के रयिष़़ नेता
अशोक अिोड़ा ने कहा यक सिकाि
ने इनके साथ धोखा यकिा है।
यपछली िाि सिकाि ने इनकी मांगे
मानने का आश़़ासन यदिा था।
लेयकन उस पि अमल नही़ यकिा।
इसी रजह से पटरािी औि कानूनगो
3 जनरिी से धिना प़़दश़वन कि िहे
है़। इसके िलते सिकािी कामकाज
िायधत हो िहे ह़ै औि जनता को
पिेशानी का सामना किना पड़ िहा
है। इसयलए जऱिी है यक सिकाि
कम़विायििो़ से यकए रादे को यनभाए

औि इनकी मांगो़
को पूिा किे।
अशोक अिोड़ा ने
ििान जािी कि
कहा यक है िे
स ि का ि
कम़विािी, जरान

औि यकसान समेत
हि रग़व की दशु़मन

िनी हुई है। यकसानो़ के साथ एक
िाि यिि धोखा किते िूयििा िैग के
रजन को घटाकि 45 से 40 यकलो
कि यदिा गिा है। जियक यकसान को
इसके यलए पहले यजतनी कीमत ही
िुकानी पड़ेगी। इससे पहले 50
यकलो के िैग का रजन घटकि 45
यकलो यकिा गिा था।  

अशोक अिोड्ा।

लाडवा।  लोहड़ी पऱव के उपलक़़ मे़ सामुदायिक स़रास़थ़ि के़द़़ लाडरा मे़
लोहड़ी पऱव मनािा गिा। इसमे़ रयिष़़ यियकत़सा अधकािी डॉक़टि कृष़णकांत
ने सभी यियकत़सा अयधकािी, कंसल़टे़ट़स, नयसंग़व ऑयिसस़व, िामेस़़ी
ऑयिसि, कम़िुयनटी हेल़थ ऑिीसि, एमपीएिडब़ल़िू मेल र िीमेल तथा
अऩि स़रास़थ़ि यरभाग के अयधकािी र कम़विािी शायमल हुए। लोहड़ी का
त़िोहाि मुख़ि ऱप से यसखो़ औि यहंदुओ़ द़़ािा मनािा जाने राला शीतकालीन
संक़़ांयत के अंत औि ियि िसलो़ की कटाई का प़़तीक त़िौहाि है। िह त़िोहाि
हि साल 13 जनरिी को पूिे उत़साह औि उमंग के साथ मनािा जाता है।  

लोहड़ी सामाजिक-सांस़कृजिक पऱव : कृष़णकांि

लाडवा। सामुदायिक स्वास्थ्ि के्द्् लाडवा मे् लोहड्ी का पव्व मनाते वयिष्् यियकत्सा
अयिकािी डॉक्टि कृष्णकांत व स्टाफ। 
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शदर से आकर सशरता जी धम्म से
सोफे पर बैठ गई्। पशत जयप््काश
जी ने धीमे स्रर मे् पूछा, ‘क्या बात

है भाग्यरान, मूड क्यो् खराब है?’
‘पता नही्, लोगो् को क्या पड़्ी है, जो

बार-बार हमारे बेटे रशर की शादी के बारे मे्
पूछते है्। अरे, नही् करनी मुझे रशर की शादी।
शादी के बाद रह भी हमसे अलग हो जाएगा।’
सशरता जी कुढ़्ते हुए बोली्।

‘तुम स्राथ््ी हो गई हो रशर की मां। अपने
स्राथ्व के शलए तुम अपने बेटे को सदा के शलए
कुंरारा रखना चाहती हो।’ जयप््काश जी
गंभीर स्रर मे् बोले।

‘आपको जो समझना है, समशझए।’ दोनो्
पशत-पत्नी मे् बहस चल ही रही थी, तभी रशर
आ गया। उसके आते ही दोनो् ऐसे हंस-हंसकर
बाते् करने लगे, जैसे उनके बीच कोई
हास-पशरहास चल रहा हो।

दरअसल, रशर अपनी मां के मन से
अनशभज्् अपनी एक कुलीग सुजाता से प्यार
कर बैठा। एक शदन सकुचाते-सकुचाते उसने
अपने शदल की बात अपनी मां से कह ही दी।
सशरता जी को जैसे झटका-सा लगा। रह
जड़्रत रह गई्। तभी रशर ने मां को  झकझोरते
हुए पूछा था, ‘क्या सोच रही हो मां?’

‘कुछ नही् बेटा, शादी की अभी इतनी
जल्दी क्या है? अभी छब्बीस की ही तो उम्् है तुम्हारी।’ सशरता जी अपनी
भारनाओ् को छुपाते हुए बोली थी्।

बस उसी शदन से रशर उदास रहने लगा। सशरता जी अपने बेटे के उदासी
के कारण को अच्छी तरह जानती थी्, लेशकन रह अपनी शंकाओ् से मुक्त भी
तो नही् हो पा रही थी्।

एक शदन रह अपने बेटे रशर के शसर पर हाथ फेरते हुए बोली्, ‘काश! तू
हमेशा बच््ा ही रहता तो शकतना अच्छा होता, लेशकन अब तू बड़्ा हो गया है।
तुझे मां की नही ्बस्लक एक जीरन संशगनी की जर्रत है...।’ लेशकन सशरता
जी ने राक्य अधूरा ही छोड़् शदया। उनकी आराज बीच मे् ही भर आई थी,
आंखो् से मोटे-मोटे आंसू टपक पड़्े।

रशर अपनी मां के आंसुओ् का मतलब नही् समझ पाया, इसशलए आि्चय्व
और प््ि्न भरी नजरो् से मां को शनहारने लगा। तभी जयप््काश जी ने बात
संभाली, ‘अरे बेटा, तुम्हारी मां डरती है शक शादी के बाद कही् तुम्हारा प्यार
बंट ना जाए।’

‘ओफ्फ हो मां.. तुम भी न, कुछ भी सोचती रहती हो।’ रशर हंसते हुए
बोला। 

रशर के ऑशफस जाने के बाद जयप््काश जी ने सशरता जी को समझाया,
‘देखो रशर की मां, हम मां-बाप को अपना फज्व शनभाना चाशहए। अब आगे
चलकर बेटा-बहू हमे् पूछे् या ना पूछे्, यह उनकी मज््ी। अपने स्राथ्व मे् अंधे

होकर हम अपने बच््ो् की खुशशयो् को दांर पर तो नही् लगा सकते ना।’
जयप््काश जी एक पल र्क कर आगे बोले, ‘अच्छा बताओ, तुम्हे् ज्यादा

खुशी शकस बात मे् होगी, जब रशर कुंरारा रहकर दुखी मन से हम लोगो् की
सेरा करेगा या शफर अपने जीरन साथी के साथ खुशहाल शजंदगी शजएगा?’

‘हां, मै् स्राथ््ी हो गई थी। मेरे शलए तो मेरे बेटे की खुशी से बढ़्कर कुछ
और नही् होना चाशहए। यह सही नही् है।’ सशरता जी को अपने पशत की बात
अच्छे से समझ मे् आ गई थी।

दूसरे ही शदन सशरता जी अपना घुटना लेकर बैठ गई्।
‘क्या हुआ मां, घुटने म्े दद्व हो रहा है क्या?’ रशर ने पूछा।
‘हां रे, बहुत दद्व हो रहा है। अब मुझसे ज्यादा काम नही् होता। ऐसा कर तू

शादी कर ले।’ सशरता जी झूठ-मूठ दद्व से कराहती हुई बोली्।
‘क्या मां, कभी तुम कुछ बोलती हो तो कभी कुछ।’ रशर सहज स्रर मे्

बोला। जयप््काश जी अपनी पत्नी के बहाने को अच्छी तरह समझ रहे थे,
इसशलए तपाक से बीच मे् बोल पड़्े, ‘अब तुम्हारी मां सशठया गई है् बेटा। बहू
आ जाएगी तो इनको सहारा शमल जाएगा।’

‘ऐसी बात है तो मै् कल ही लड़्की रालो् को घर पर बुलाता हूं।’ रशर
खुशी से चहकते हुए बोला तो सशरता जी की आंखे् भर आई्। इस बार उनकी
आंखो् म्े स्नेह के आंसू थे। 

जयप््काश जी ने राहत की सांस ली। *

कहानी
शीला श््ीवास््व

मं

ल मे् युरा कशर अनुराग
रत्स का पहला कशरता

संग््ह ‘उम्मीद प््ेम का अन्न है’
छपकर आया है।
इसमे् उनकी कई
छोटी कशरताओ् के
साथ ही आत्मकथ्य
भी संकशलत है्। इस
पुस््क की कई
कशरताएं, प््ेमानुभूशत
से जुड़्ी बहुत बारीक
संरेदनाओ् को
व्यक्त करती है्। ‘बात न हो,
बात की याद हो/तो वह याद ही
भेज दो।’  जैसी पंस्कतयां मन के
भीतर ठहर सी जाती है्।  पे््म की
अनुभूशत से इतर भी कुछ
कशरताएं, अनुराग की सूक् ््म

संरेदनात्मक दृश्िट को प््माशणत
करती ह्ै। इस शलहाज से
‘शपता:1’ कशरता को देख सकते

ह्ै, शजसमे् शपता शब्द
को शलखे शबना ही
अनुराग, माश्मवकता से
उनकी अनुपस्सथशत
को महसूस करते ह्ै।
इसी तरह ‘हाथ की
कांप’ मे् रह दाश्वशनक
लहजे मे् जीरन और
शनयशत को पशरभाशषत

करते है्। कहा जा सकता है शक
शकसी राद या रैचाशरकता से
मुक्त ये भारसंपन्न कशरताएं,
आने राले समय मे् अनुराग से
और बेहतर रचनाओ् की उम्मीद
जगाती है्। *

हा

पुस््क चच्ाा / तवज््ान भूषण

कतवता मे् उम्मीद

लेखक ध्यान दे्...
लेखक रकववार भारती में पंंकाशनाथंव

अपनी रचनाएं / लेख कृपया ई-मेल आईडी 
g`qhagnnlhed`stqdcdo~fl`hk.bnl पर भेजें। 

त्योहारी शगुन

गर आपको शदल्ली से कोलकाता जाना
हो लेशकन आप ट््ेन या फ्लाइट चेन्नई की
पकड़् ले् तो कोलकाता पहुंचे्गे या

चेन्नई? यह सराल आपको अटपटा लग सकता है
लेशकन व्यारहाशरक जीरन मे् देखे् तो खुशी और
सुकून की तलाश मे् हम कुछ इसी तरह गलत राह पर
चलते हुए अपनी मंशजल से भटक जाते ह्ै और हमे्
इसका एहसास ही नही् होता है।
लिलिंग स्टै्डड्ड का गित पैमाना: बेहतरी,
सफलता, समृश््द और सुकून के रास््शरक स्रर्प
को समझने मे् लोग अकसर चूक जाते है्। इसमे् पूरी
तरह गलती आपकी नही् है। रास््र मे् हमारा माहौल,
संगत और समाज कई मामलो् मे् हमारा नजशरया तय
करते है्। यही रजह है शक आज स्टै्डड्व ऑफ शलशरंग
हाई होने यानी सफलता और खुशहाली का प््तीक
भौशतक साधनो् के बहुलता को माना जा रहा है।
आपके जीरन का स््र शकतना ऊंचा है, यह इस बात
से तय होता है शक आप का मकान शहर के शकस पॉश
इलाके मे् है, शकतना बड़्ा मकान या फ्लैट है, आपकी
कार शकतनी महंगी है, आपके यहां शकतने नौकर-
चाकर काम करते है्,
आपका ब्ैक बैले्स
शकतना बड़्ा है, आपका
मोबाइल शकस ब््ांड का
है, आप शहर के शकस
रेस््रां मे् शडनर या लंच
के शलए जाते है्, शकस
ब््ांड के कपड़्े, घड़्ी या
जूते पहनते है्? आप छुश्टटयां शबताने
के शलए शरदेश जाते है् या नही्?
इतना ही नही् रेर पाट््ीज मे् या महंगे
क्लब्स मे् जाना भी स्टै्डड्व ऑफ
शलशरंग का प््तीक बन गया है। 
अपना नुकसान खुद करते हम:
आज के दौर का यह सच बन गया है
शक हममे् से अशधकांश लोगो् के
जीरन का ज्यादातर समय इन्ही् को पा लेने की
कोशशश म्े खप जाता है, इन्ही् मे् सुकून और
खुशहाली की तलाश करते हुए अनजाने मे् ही हम
परेशान, बदहाल और तनारग््स्् रहने लगते ह्ै।
शपछली सदी मे् बुजुग्व और अब तो रैज््ाशनक भी कहते
है् शक शचंता, शचता के समान होती है। हम अपनी ही
नासमझी से गलत जीरनशैली के कारण उच््
रक्तचाप, मधुमेह, स्ट््ोक, ह्दय रोगो् और कै्सर जैसे
घातक रोगो् के शशकार बेहद आसानी से हो जाते ह्ै।
नतीजतन ना मनचाहा खा सकते है् ना ढंग से सो पाते
है्। कहा गया है शक पहला सुख शनरोगी काया। लेशकन
जब माया के चक््र मे् काया ही रोगी हो गई तो सुख
और सकुून भला कैसे शमले्गे?
गित माग्ड पर मंलिि की तिाश: हममे् से
अशधकतर लोग समझ ही नही् पाते शक आशखर इतने

प््यासो् के बारजूद हम सुखी क्यो् नही् हो पा रहे है्?
सीधी सी बात है, जाना था जापान पहुंच गए चीन
राली कहारत हमारे साथ लागू हो गई है। हमारे प््यास
ही गलत शदशा मे् और गलत चीजो् के शलए होते है्।
हमारा लक्््य कुछ और होता है और राह हम दूसरी
पकड़् लेते ह्ै। हम अपने जीरन का स््र ऊंचा करने
की बजाय, इसे छोड़्कर दूसरी भौशतक, शदखारटी
और गैर जर्री चीजो् का स््र ऊंचा करने मे् जुट
जाते है्। स्टै्डड्व ऑफ शलशरंग को ऊंचा करना एक
अंतहीन प््यास है, शजसका कोई उच््तम मापदंड

आज तक कोई शनश्िचत नही् कर पाया है। आप
चाहे शजतना महंगा सामान खरीदे्गे, आपसे भी
महंगा शकसी और के पास शमल जाएगा। उसे
देखते ही आपका अहं, चूर-चूर हो जाएगा और
खुशी काफूर हो जाएगी। 
आंतलरक सुकून की राह: आपको जीरन का
स््र ऊंचा रखना है, सुकून, सुख और
खुशहाली से रहना है तो जर्रतो् और चाहतो् म्े

अंतर समझना होगा। जीरन का
स््र आंतशरक सुख से ऊंचा होगा,
जो संतोष से प््ाप्त होता है। कहा
भी गया है, संतोषम् परम सुखम्।
अध्यात्म, प््ाणायाम, योग, ध्यान
आशद को अपनाना होगा। परमाथ्व
की भारना, दयालुता, परोपकार,
समाज की सेरा और मनुि्य मात््

के प््शत संरेदनशीलता हमे् जीरन के उच््तम स््र
तक पहुंचा सकती है। झूठ, छल, कपट, धोखाधड़्ी,
झूठ, ईि्य्ाव, लालच, क््ोध जैसे दुखी करने राले
जंजालो् से मुस्कत पानी होगी। जैस ेशकसी तालाब के
पानी से काई, तृण, गंदगी और शरषाणु शनकालकर
उसे हल्का, सुपाच्य और स्रस्थ पेय जल बनाया जा
सकता है, रैसे ही जीरन से इन अरांशछत तत्रो् और
नकारात्मक भारनाओ् को शनकाल दे् तो जीरन
स्रच्छ जल की माशनंद हल्का और सुकून देने राला
बन सकता है। इस प््कार का जीरन जीने राला स्रत:
ही अपने समाज मे् चहेता, प््शंसनीय, स्नेह का पात््
और आदरणीय बन जाता है। लोग उसका सम्मान
करते है्। लोगो् से जब ऐसा आदरपूण्व और स्नेशहल
व्यरहार शमलेगा तो आपको अतुलनीय आंतशरक
आनंद और सुकून शमल जाएगा। *

सुकून-खुशी पाना 
कतिन नही् है, अगर...

अ

अलगाव

ता संक््ांशत के पर्व पर शदए जाने राले शगुन को सगे-संबंशधयो् और
आस-पड़ोस की मशहलाओ् के बजाय मेड सर््े्ट्स को देती रही है।

आज त्योहार के शदन सुबह-सुबह शगुन सामग््ी बांटने की तैयारी मे् जुटी ि्रेता
को सासू मां ने टोका। सुहाग से जुड़ी चीजे् अपनी बराबरी रालो् को देने की
सलाह देती्, सासू मां के आपश््त जताने पर उसने सहज भार से कहा, ‘इसमे्
बराबरी कैसी मां? यूं इस पर्व पर स्नेह स्रर्प भे्ट देने की रीत पुण्य कमाने से
ज्यादा परराह के भार से जुड़ी है। परराह की सोच प््ेम की डोर से बंधी है। प््ेम
का आधार शकसी के जीरन को सहज बनाना है। सहजता शकसी की
आरि्यकताओ् और पशरस्सथशतयो् को समझकर मदद करने की श््द््ा से जुड़ी
है।’ ‘अच्छा ठीक ह.ै..ठीक है।’ कहते हुए सासू मां ने मुस्कुराते हुए हामी भरी।
शफर थोड़ी गंभीर होकर बोली्, ‘हां, बात तो सही है। आपस मे् लेना-देना करने
से तो इस रीत के मायने ही बदल गए। यह शरराज बना तो सौगात स्रर्प
एक-दूजे का जीरन सहज बनाने राले सामान देने को लेकर ही है ना। समय
के साथ रीत भी बदलनी ही चाशहए बहू।’   

ि्रेता की खुशी सासू मां का समथ्वन पाकर और बढ़ गई। उसने प्यार भरे
अंदाज मे् सूशचत करते हुए कहा, ‘मेरा ही नही्, अबके बरस आपका शगुन भी
ठंड के मौसम मे् हमारा जीरन सहज-सुशरधाजनक बनाने राली मेड सर््े्ट्स
को दे्गे मां।’ 

त्योहार के शदन घर के स्नेहमयी पशररेश मे् इस बात पर लगा दोनो् का
ठहाका डोर बेल बजते ही र्का। कड़कड़्ाती ठंड मे् ि्रेता ने शठठके हाथो् से
दरराजा खोला तो शपछले साल त्योहारी सौगात मे् दी स्रेटर पहने उनकी घरेलू
सहाशयका खड़ी थी। उसके भीतर आते ही सास-बहू ने मानरीय अनुभूशतयो्
भरी मुस्कुराहट संग एक-दूजे की ओर देखा और शगुन की सामग््ी पर जा शटकी
उनकी आंखे् संरेदनाओ् की नमी से भीग गई्। आसमान तक छाई रंग-शबरंगी
त्योहारी रौनक म्े आज दो पीश्ढ़यां परराह के भार से उपजे साथ्वक 
पशररत्वन की साि््ी बनी्, शरचार के बदलार से आए व्यारहाशरक पशरणाम को
देख रही थी्। *

ि्रे

पुस््क: उम्मीि प््ेम का अन्न है (कतवता संग््ह), लेखक:अनुराग वत्स,
मूल्य: 150 र्पए, प््काशक: र्ख पब्ललकेिंस, नई तिल्ली 

धूप आई 
जान आई!
शीत से मारे हुए
फूलों के मुख 
मुसंकान आई।
आएगा ऋतुराज पकंंा
जानते हंै हम सभी
पर शशशशर, हेमंत तो
सबको रंलाएगा अभी, 
सभी के चेहरों मंे मीठी

धूप है मुसंकान लाई।।
धुंध, कोहरे से महीना
गले तक डूबा हुआ था।
और भारत इस अयाशचत
बफंफ से ऊबा हुआ था।
आज शचशंियों के
संवरों मंे एक मधुशरम
तान आई।
धूप शनकली है शिटक कर
जान में है जान आई।।

नवगीि / तशवचरण चौहान

धूप आई, जान आई
सकवता जी को इस बात की कचंता मन ही मन में सताए हुए थी कक बेटे

रकव की शािी के बाि उनका पंयार बंट जाएगा। वह पतंनी का साथ
पाकर उनसे िूर हो जाएगा। इसकलए वह उसकी शािी टाल रही थीं। 

मां के आगाध पंंेम पर केंकंंित किल को छूती कहानी। 

लघुकथा / डॉ. रोतनका शर्ाा   

जीवनशैली
तशखर चंद जैन

र्व से पश्िचम, उत््र से दश््िण तक नाम भले
अलग-अलग हो्, लेशकन मकर संक््ांशत का
धाश्मवक-सांस्कृशतक पर्व, पूरे भारत मे् मनाया
जाता है। देश के अलग-अलग शहस्सो् म्े इसे

अलग-अलग नामो् से मनाया जाता है। जैसे- उत््र भारत के
ज्यादातर शहस्सो् मे् इसे मकर संक््ांशत कहते है्, तो पंजाब मे्
लोहड़ी, गुजरात मे् उत््रायण,
उत््राखंड म्े उत््रायणी,
केरल मे् पो्गल, असम मे्
माघ बीहू और भोगाली बीहू,
शबहार-उत््र प््देश म्े
शखचड़्ी, बंगाल मे् दान पूर्व
और तशमलनाडु मे् पोग्ल के
नाम से इसे मनाते है्। चाहे
पर्व के नाम अलग-अलग हो्
और इनके मनाने के तौर
तरीके भी थोड़े अलग-अलग
हो्। लेशकन अपनी मूल प््कृशत
और मूल आस्था मे् ये सारे पर्व एक ही होते है्। नई फसल तैयार
होने की खुशी मे् नाचना-गाना, सूय्व के उत््रायण होने से उसके
बढ़ते जीरनदायी ताप के प््शत आभार-सम्मान प््कट करना और
पशरत्् नशदयो् मे् स्नान करने जैसी तमाम तरह की गशतशरशधयां,
इन सभी पर््ो् के मूल शरधान मे् शाशमल है्। 
पव्ा रनाने की शुभ तितथ
मकर संक््ांशत आमतौर पर अंग््ेजी कैले्डर के जनररी माह मे् 14
या 15 जनररी को मनाई जाती है। मकर संक््ांशत की शतशथ से सूय्व
मकर राशश मे् प््रेश करता है, इसशलए यह मकर संक््ांशत
कहलाती है। इस शदन से सूय्व उत््रायण हो जाते है्, शजसे शास्त््ो्
के मुताशबक देरताओ् का शदन माना जाता है, जबशक दश््िणायन
को देरताओ् की शनशा यानी राश््त माना जाता है। धाश्मवक
मान्यताओ् के मुताशबक इस शदन शकया गया दान, साल के बाकी
शकसी भी शदन मे् शकए गए दान के मुकाबले कही् ज्यादा पुण्य

लाभ देने राला होता है। इस साल मकर संक््ांशत की शतशथ
आज रात के बाद यानी 15 जनररी को ब््ह्म मुहूत्व से पहले

2 बजकर 54 शमनट से आरंभ होगी, जब सूय्वदेर धनु राशश से
शनकल कर मकर राशश मे् प््रेश करे्गे।
रहत्वपूण्ा-पुण्यकारी धात्राक काय्ा
मकर संक््ांशत के शदन सुबह उठकर सूय्व के शनकलने से पहले या
शनकलते समय पशरत्् नशदयो् म्े स्नान करना सबसे अच्छा माना
जाता है। इसके बाद नए साफ रस्त्् पहनकर तांबे के लोटे मे् पानी
भरकर उसमे् काला शतल, गुड़ का छोटा टुकड़ा और अगर गंगा

मे् नही् नहा रहे तो थोड़ा गंगाजल
शमलाकर सूय्वदेर को प््णाम करते
हुए उन्हे् अर्य्व शदया जाता है।
इसके बाद गरीबो् को दान शदया
जाता है, इस दान मे् शतल और
शखचड़ी का होना बहुत शुभ माना
जाता है। ज्योशतष शास्त्् के
मुताशबक मकर संक््ांशत की सुबह
घर मे् स्नान करे् तो पानी मे् शतल
और गंगाजल अरि्य शमला ले्।
शकसी पशरत्् नदी मे् स्नान कर रहे

हो् तो शजस जगह स्नान करे्, रहां
थोड़े शतल और गंगाजल शछड़क देना चाशहए। इस शदन सूय्वदेर
शशन की राशश मकर मे् प््रेश करते है्, इसशलए मकर संक््ांशत को
शशन देर की पूजा भी करनी चाशहए। 
कही् नृत्य िो कही् पिंगबाजी
मकर संक््ांशत देश के अलग-अलग शहस्सो् म्े खूब मस््ी और
उमंग के साथ मनाई जाती है। कही् पर लोग ढोल की थाप पर

नाचते-गाते है्। जैसे पंजाब मे् भागड़्ा और शगद््ा लोकनृत्य शकया
जाता है। इसी तरह असम मे् लोग शबहू लोकनृत्य मे् सामूशहक र्प
से शाशमल होते ह्ै। गुजरात और उत््र भारत मे् इस अरसर पर
बड़्े पैमाने पर पतंग उत्सर का भी आयोजन शकया जाता है। 
पव्ा का जीवन रे् रहत्व 
मकर संक््ांशत पर्व का महत्र शसफ्फ धाश्मवक या पारंपशरक संस्कारो्
तक ही सीशमत नही् है। इसका सीधा-सीधा शरि्ता बदलते हुए
ऋतु चक््ो् से भी होता है। शजस कारण बहते हुए पानी मे् स्नान
शकए जाने की परंपरा इससे जोड़्ी गई है। इसका रैज््ाशनक
पशरप््ेक्््य यह है शक इन शतशथयो् को बहते हुए पानी मे् ऊज्ाव की
अशधकता होती है और उस पानी मे् स्नान करने से इंसान बहुत
तरह की शारीशरक व्याशधयो् से छुटकारा पा जाता है। साथ ही
बदलते हुए मौसम के इस संशधकाल मे् सूय्व के ताप, पृथ्री और
जल की ऊज्ाव का शरीर मे् इस तरह से प््भार पड़ता है शक हमारी
रोग प््शतरोधक ि््मता बढ़ जाती है। इसशलए संक््ांशत को शसफ्फ
धम्व की नही् प््कृशत की दृश्िट से भी महत्रपूण्व माना जाता है। *

पू
आवरण कथा / आर.सी.शर्ाा

मकर संकंंांकत पवंव की धाकंमवक ही नहीं
अतंयकधक सांसंकृकतक महतंंा भी है। यह पवंव
ऋ तुचकंं मंे होने वाले पकरवतंवन और सूयंव

की गकत में बिलाव को भी पंंकट करता है।
यह पवंव िेश के अलग-अलग भागों मंे

कवकभनंन रंपों और नामों से मनाया जाता
है। लेककन इसे मनाने की मूल भावना में

कनकहत सामाकजक समरसता, इसकी
खूबसूरती को और बढंा िेता है।

असम में माघ बीहू के अरसर पर सामूनहक नृतंय करतीं मनहलाएं

केरल में पोंगल परंव मनाते संथानीय ननरासी

मकर संक््ांरि रिशेष जीवन में सुकून और खुशी तो सभी चाहते हैं लेककन इनंहें पाने के कलए ककस रासंंे पर
चलने की जरंरत होती है, इस बारे में कम ही लोगों को पता होता है। वासंंव में

सुकून-खुशी हाकसल करना ककिन नहीं है, अगर आप सही किशा में इसे तलाश करें।

धार्मिक आस्था-सांस्कृरिक उल्लास का
परित्् पि्ि मकर संक््ांरि

तहंदू पंचांग के अनुसार पूरे वर्ष म्े एक नही् तीन संक््ांततयां मनाई जाती है्- मकर संक््ांतत, तवरुवत संक््ांतत और कात्तषक संक््ांतत। सभी मे् एक
जैसी श््द््ा और एक जैसी धात्मषक भावनाएं होती है्। तवरुवत संक््ांतत अप््ैल माह मे् पड़ती है, इस ततति पर सूय्ष मेर राति मे् प््वेि करते है्। साि
ही इसी तिन तविाखा नक््त्् म्े भी प््वेि करते ह्ै, इसतलए इसे वैिाखी भी कहा जाता है। इसी तरह कात्तषक संक््ांतत तहंिुओ् म्े बहुत पतवत्् मानी
जाती है। कात्तषक संक््ांतत मे् सूय्ष तुला राति मे् प््वेि करते है्। आमतौर पर यह अक्टूबर के मध्य मे् आती है। सभी संक््ांततयो् मे् सूय््ोिय से पहले
उठकर या उग रहे सूय्ष के समय स्नान का तवधान होता है। साि ही इस तिन पतवत्् नतियो् म्े भी स्नान करने का महत्व बताया गया है। *

वर्ष म्े होती है् तीन संक््ांततयां
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छतंंीसगढं, लिलंली, हलरयाणा और मधंयपंंिेश से एक साि पंंकालशत

पने देश के गुजरात राज्य मे् स्सथत कच्छ का
रण ना केवल अपने प््ाकृहतक वैभव के हलए
जाना जाता है, बस्लक स्थानीय कलाकारो् द््ारा

आयोहजत रण उत्सव के हलए भी काफी लोकह््पय है। 
कचंछ के िण की पंंाकृरतक संथिरत: कच्छ का रण
हदखने मे् बहुत आकष्िक लगता है। इसके हनम्ािण की
प््ह््कया प््कृहत स्वयं हनयंह््तत करती है। हर वष्ि गह्मियो् के
बाद मानसून के आगमन के साथ ही कच्छ की खाड़ी का
पानी इस रेहगस््ान मे् आ जाता है, हजससे सफेद रण
जुलाई से नवंबर के बीच एक हवशाल समुद्् जैसा हदखाई
देने लगता है। लगभग 26 हजार वग्ि हकमी. क््ेत््फल मे्
फैला कच्छ का रण हसकंदर के समय मे् एक नौगम्य झील
हुआ करती थी। अब यह दो भागो् म्े बंट गया है। उत््री रण
यानी ग््ेट रण ऑफ कच्छ और पूव््ी रण यानी हलहटल रण
ऑफ कच्छ। यहां का तापमान
गह्मियो् मे् 44 से 50 हडग््ी तक
बढ़ जाता है, जबहक सह्दियो् मे्
शून्य से नीचे चला जाता है।
कचंछ के िण का इरतहास:
ऐहतहाहसक तथ्यो् के अनुसार
कच्छ पर पहले हसंि के
राजपूतो् का शासन हुआ करता
था, लेहकन बाद मे् जडेजा
राजपूत राजा खे्गरजी के
समय भुज को कच्छ की राजिानी बना हदया गया। सन्ा्
1741 मे् राजा लखपतजी कच्छ के राजा बने। 1815 मे्
अंग््ेजो् ने डंूगर पहाड़ी पर कब्जा कर हलया और कच्छ को
ह््िहटश हजला घोहषत कर हदया गया। ह््िहटश शासन काल
मे् ही कच्छ मे् रंजीत हवलास महल, मांडवी का हवजय
हवलास आहद महल भी बनवाए गए।
भाित को रमला कचंछ का िण: आज कच्छ के रण का
अहिकांश भाग भारत के गुजरात मे् है, जबहक कछु भाग
पाहकस््ान मे् है। अप््ैल 1965 मे् रण के पह्शचमी छोर पर
भारत-पाक सीमा को लेकर लड़ाई हछड़ गई थी। बाद मे्
ह््िटेन के हस््क््ेप से यह युि्् खत्म हुआ। संयुक्त राष्ट्् के
तत्कालीन महासहचव द््ारा सुरक््ा पहरषद को भेजी गई
हरपोट्ि के आिार पर इस हववाहदत मामले को ह््टब्यूनल को
भेजा गया। ह््टब्यूनल ने 1968 मे् फैसला सुनाया हक रण
का 10 प््हतशत हहस्सा पाहकस््ान के पास और 90
प््हतशत हहस्सा भारत के पास रहेगा। इस तरह एक साल

बाद 1969 मे् कच्छ के रण का हवभाजन हो गया।
आकरंाक होता है िण उतंसर: हर साल 8 से 10 लाख
पय्िटक नवंबर से फरवरी तक आयोहजत होने वाले कच्छ
रण उत्सव को देखने, चांदनी रात के खुले आसमान मे्
सांस्कृहतक काय्िक््मो् का आनंद लेने, के हलए यहां आते
ह्ै। यहां पय्िटको् को कई तरह की कलाओ् और उनम्े दक््
लोगो् से र्बर् होने का मौका हमलता है। रण उत्सव के
दौरान कई कलाकार अपनी कला के जहरए रेत पर भारत
के इहतहास की झलक हदखाते ह्ै। हपछले कई वष््ो् मे् रण
उत्सव के दौरान कलाकारो् ने रामायण से लेकर स्वामी
हववेकानंद की कच्छ यात््ा तक के पात््ो् को अपनी कला
मे् प््दह्शित हकया है। यहां आकर स्थानीय लोगो् की
जीवनशैली और हस््हशल्प कला से भी र्बर् हो सकते
है्। रण उत्सव के दौरान भुज से पांच हकमी. दूर रण मैदान
के मध्य िोरडो गांव के पास एक पय्िटक हशहवर लगाया
जाता है, जहां देशी-हवदेशी पय्िटको् को सभी सुहविाओ्

के साथ ठहराया जाता है। यहां
आप डेजट्ि पेट््ोहलंग व्हीकल पर
रेहगस््ान मे् सवारी का आनंद
भी ले सकते है्। इतना ही नही्,
इस रेहगस््ान मे् आपको लोमड़ी
और राजहंस की दुल्िभ
प््जाहतयां भी देखने को हमले्गी।
भुज के पास भुजोड़ी नाम का
एक गांव है, जहां वानकर
समुदाय के लगभग 1,200

कारीगर रहते है्। ये लोग यहां कपड़ा और हस््हशल्प
इकाइयो् मे् काम करते है्। यहां बुनकरो्, ब्लॉक ह््पंटर और
टाई-डाई कलाकारो् से हमलने और उनके हशल्प के बारे म्े
जानने का मौका हमलता है।
ऐसे पहुंचें कचंछ के िण: भुज, कच्छ के रण के बहुत
करीब है। सभी प््मुख शहरो् के हवाई अड्डो् और रेलवे
स्टेशनो् से यहां आया जा सकता है। भजु से रण की दूरी
हसफ्फ 80 हकमी है। आप चाहे् तो भुज से गुजरात टूहरज्म
बस की सुहविा भी ले सकते है्, जो आपको सीिे कच्छ
के रण तक ले जाएगी। अगर आप फ्लाइट से आना चाहते
है्, तो बे्गलुर्, हदल्ली, मुंबई, कोलकाता, हतर्वनंतपुरम
और गोवा से सीिी फ्लाइट भुज एयरपोट्ि के हलए चलती
है्। अगर आप ट््ेन से कच्छ जाना चाहते ह्ै, तो भुज
एक्सप््ेस और हजरत एक्सप््ेस हदल्ली से चलती है्। अगर
आप सड़क माग्ि से आना चाहते ह्ै, तो हदल्ली, मुंबई, पुणे
और जोिपुर से कच्छ के रण तक पहुंच सकते है्। k

टूररस्ट स्पॉट / िेवे्द््राज सुथार

अ

िमुद्् तट पर नमकीन
िौ्रय्य की छटा रण ऑफ कच्छ 

शहूर अमेहरकी लेखक नेपोहलयन हहल
की सबसे ज्यादा हबकने वाली हकताब
‘हथंक एंड ग््ो हरच’ मे् साइंस ऑफ
सक्सेस का जो फॉम्िूला बताया गया है।

इसके मुताहबक अगर आप सफल होना चाहते
है् तो अपने लक्््य पर ध्यान लगाएं। लगातार
ध्यान मे् बने रहना ही ‘साइंस ऑफ सक्सेस’
है। इसे सीखने के हलए कुछ हटप्स को फॉलो
करना होगा।
बनाएं प््ॉपर वक्क प्लारनंग 
यह सच है हक खुद को अपने लक्््य के
प््हत फोकस्ड बनाए रखना एक बड़ी
चुनौती होती है। यह चुनौती तभी
सिती है, जब आप इसके हलए एक
स्पेशल प्लाहनंग बनाएं और उसे
अपनाएं। इसके हलए अपने साथ एक
ऐसी पॉकेट डायरी रखनी चाहहए,

हजसमे् आपके लक्््य हलखे हो्
और उन्हे् हदन मे् कई बार
हनकालकर देखते रहे्। अपने
ज्यादातर काम आप तब करे्,
जब ऊज्ाि से लबालब हो्।
और हां, हकसी भी काम को
करने से पहले ही उस काम का एक
शेड््ूल बना ले् और उन्हे् पाट्स्ि मे्
हडवाइड कर ले्। साथ ही शोर-शराबे
से दूर रहने का इंतजाम करे्। जो
चीजे् या कंडीशंस, बार-बार
आपको लक्््य से भटकाएं, उनको
अपने से दूर रख्े, हवशेषकर
मोबाइल फोन।
मन को हमेशा
फोकस्ड रखे्
वैसे अपने काम मे् ध्यान के्ह््दत
करने के एक नही् कई तरीके
हो सकते ह्ै। ये तरीके तभी
कारगर होते है्, जब आप
अपने मन को के्ह््दत करने की
कोई कारगर तरीका अपनाएं।
दूसरे शब्दो् मे्, अपने काम पर
फोकस करने के हलए मन की
एकाग््ता जर्री है। हर हदन के
हलए हनि्ािहरत काम अगर

आप उसी हदन कर लेते है्, तो ना हसफ्फ काम मे् लगातार मन
लगा रहता है बस्लक यह आपको उत्साहहत भी करता है। हदन
मे् काम शुर् करने के पहले मन ही मन एक तात्काहलक लक्््य
भी हनि्ािहरत करे् और उस लक्््य को हर हाल मे् पूरा करने की
कोहशश करे्। आपका मन बेहतर तरीके से हकसी काम मे् तभी
लगता है, जब आप अपने हवचारो् और भावनाओ् को भी
अपने लक्््य के साथ जोड़ लेते ह्ै। इससे मन और मह््सष्क मे्
दो अलग-अलग िाराएं नही् रहती है्। 
शुभरिंतको् से ल्े पे््रणा
दुहनया मे् हजतने भी सफल लोग हुए है्, उन सबके पास
अपना फंडामे्टल साइंस ऑफ सक्सेस होता है। इसका दूसरे
शब्दो् मे् मतलब यह होता है हक साइंस ऑफ सक्सेस कोई
हनह्शचत और तकनीकी र्प से एक ही डेहफहनशन नही् होती,
बस्लक आप हजस भी तरह से खुद को बेहतर परफॉम्ि करने के
हलए रेडी कर सके्, वही साइंस ऑफ सक्सेस का सबसे ठोस
तरीका और फॉम्िूला होता है। कुछ लोग अपने लक्््य को
हाहसल करने मे् तब तक सफल नही् होते, जब तक उन्हे्
हकसी अन्य से इस मामले म्े जबरदस्् पे््रणा ना हमले। अगर
आप भी ऐसे लोगो् म्े शाहमल ह्ै तो अपने ऐसे शुभहचंतको् से
हमलते रहे्, जो आपको लगातार सफल होने के हलए प््ेहरत
करते रहे्।
अपने मूल्य बरकरार रखे् 
सफल होने का एक प््मुख सूत्् यह भी है हक आप जहां पर
सह््कय हो्, वहां महत्वपूण्ि माने जाएं। यानी आपकी भूहमका

अपने क््ेत्् मे् महत्वपूण्ि होनी चाहहए। अगर आप अपनी
मौजूदगी मे् महत्वपूण्ि नही् होते तो आपके हलए हकसी भी
लक्््य को पाना आसान नही् होता है।
ररस्क लेने से ना डरे्
कुछ लोग जीवन मे् इसहलए भी सफल नही् हो पाते, क्यो्हक
असफलता के डर से वे कभी कोई प््योग नही् करते, कोई
हरस्क नही् लेते। जब आप ऐसा करते है् तो सफल होने की
संभावना बहुत कम हो जाती है। कहने का मतलब है,
मनचाही सफलता पाने के हलए आपको जोहखम लेना भी
सीखना होगा और गलहतयां करने का साहस भी करना होगा। 
महत्वाकांक््ी लोगो् के साथ रहे्
अगर आप ऐसे लोगो् के साथ रहते है्, जो आपकी तरह ही
महत्वाकांक््ी हो्, आपकी तरह ही सफल होने के सपने देखते
हो् और आपकी तरह ही उनके अपने लक्््य हो् तो इसका भी
फायदा आपको हमलता है। ऐसे लोगो् के आस-पास होने से
आप लगातार प््ेहरत होते रहते है् और हजस भी क््ेत्् मे् होते ह्ै,
वहां सफलता पाने की संभावना कई गुना बढ़् जाती है।

इस तरह यहां बताई गई बातो् को अगर आप अमल मे्
लाते है् तो आपको सफल होने से कोई रोक नही् सकता है।k

क्या आप जानते ह्ै
िाइंि ऑफ िक्िेि गुजरात राजंय के तटीय लजले कचंछ में संसित रण ऑफ कचंछ, अपनी पंंाकृलतक सुंिरता के ललए लवशंं

पंंलसदंं है। हर वरंव नवंबर से फरवरी के मधंय यहां आयोलजत होने वाले रण उतंसव में िेश-लविेश के
पयंवटक बडंी संखंया में आते हंै। रण ऑफ कचंछ और रण उतंसव की खालसयतों पर एक नजर। 

कर संक््ांहत का त्योहार पूरे देश मे् मनाया
जाता है। हवशेष र्प से उत््र भारत मे्

बड़े ही िूमिाम से इसे लोग मनाते है्। इस हदन
दान-स्नान के साथ ही पतंग उड़ाने की परंपरा भी
है। इसी वजह से मकर संक््ांहत को पतंग पव्ि के
र्प मे् भी जाना जाता है। पतंगबाजी ने ना केवल
समाज मे् लोकह््पयता बटोरी बस्लक हसनेमा
के पद््े पर भी पतंगे् खूब उड़्ी है्। हफल्मो् के
पतंग के टाइटल से लेकर इस पर आिाहरत
गाने लोगो् के हदलो् मे् बसे है्। आज भी मकर
संक््ांहत के अवसर पर पतंग से जुड़्े गीतो् को
बजाया-गुनगुनाया जाता है। 
पतंग टाइटल वाली रफल्मे्
1960 मे् ‘पतंग’ नाम से एक हफल्म आई थी। इस
हफल्म मे् राजे्द्् कुमार, माला हसन्हा, राज मेहरा,
मनोरमा और अचला सचदेव ने काम हकया था।
हफल्म का नाम ‘पतंग’ क्यो् रखा यह तो हनम्ािता
ही जाने, लेहकन इस हफल्म मे् पतंग पर आिाहरत
एक गीत ‘यह दुहनया पतंग हनत बदले ह्ै रंग’ था।
हजसे एक बार सुखद और दूसरी बार दुखद भाव
मे् हफल्माया गया था। इसके बाद हफल्मो् म्े पतंग
पर आिाहरत गीत और प््संग तो आते रहे लेहकन
शीष्िक से पतंग नदारद हो गई। 11 साल बाद
हफल्म ‘कटी पतंग’ ने इस सूनेपन को समाप्त
हकया। हफल्म की नाहयका की स्सथहत को हचह््तत
करने वाले शीष्िक की यह हफल्म, राजेश खन्ना
और आशा पारेख के अहभनय और आरडी बम्िन
के मिुर संगीत की वजह से खूब चली। इस
हफल्म मे् एक गीत ‘ना कोई उमंग है...’ के दौरान
उड़्ती पतंग इस हफल्म मे् पद््े पर हदखाई भी दी।
रील-ररयल लाइफ मे् 
पतंगबाज एक्टर
ऐसा कहा जाता है हक बॉलीवुड मे् हदलीप कुमार
ऐसे अहभनेता थे, हजनको पतंग उड़्ाने मे् महारत
हाहसल थी। जब वह अपने घर की छत पर पतंग

उड़्ाते थे तो बॉलीवुड के कई नामी हनम्ािता उनके
पतंग के साथ डोर की चरहखयां थामने को
बेकरार रहते थे। इसी तरह सलमान खान ने भी
ना केवल वास््हवक जीवन मे् प््िानमंत््ी नरे्द््

मोदी(जब वे गुजरात के मुख्यमंत््ी थे) के साथ
पतंग उड़्ाई है, बस्लक हफल्म ‘सुल्तान’ मे् पतंग
लूटने के दृश्य मे् भी वे नजर आए है्। उन्हो्ने
हफल्म ‘हम हदल दे चुके सनम’ मे् ऐश्वय्ाि राय के
साथ प्यार की पतंग खूब उड़्ाई थी।
पतंग पर आधाररत गीत
जहां तक गानो् की बात है तो हहंदी हफल्मो् मे्
पतंगो् पर भी कई गाने बने और हहट हुए है्।
पतंग पर आिाहरत गीतो् का हसलहसला
1949 मे् प््दह्शित हफल्म ‘हदल्लगी’ से शुर्
हुआ। हफल्म का गीत ‘मेरी प्यारी पतंग
चली बादलो् के संग’ तब बहुत लोकह््पय
हुआ था। इसके बोल ऐसे हदल मे् उतरने
वाले थे हक उस दौर मे् पतंग उड़्ाते समय
लगभग हर युवा यही गीत गुनगुनाते हदखाई

पड़्ता था। ऐसा ही एक गीत ‘चली
चली रे पतंग मेरी चली रे’ सन् 1957
की हफल्म ‘भाभी’ मे् जगदीप और
नंदा पर हफल्माया गया था। हफल्म मे् पतंग
उत्सव को प््दह्शित करता यह गीत आज भी
मकर संक््ांहत पर टीवी चैनल और रेहडयो
पर सुनाई दे जाता है।

नए दौर मे् हफल्म ‘रईस’ का सुखहवंदर
और भूहम ह््तवेदी का गाया गीत ‘उड़्ी-उड़्ी
जाए’ पतंग महोत्सव का मजा देते हुए
झूमने पर मजबूर कर देता है। हफल्म ‘काई

पो छे!’ का ‘मांझा’ गीत मे् हजंदगी के एक नए
नजहरए को हदखाने की कोहशश की गई। इसके
जहरए हजंदगी, हरश्ते और जज्बे की दास््ां
बयां की गई।  

हफल्म ‘हम हदल दे चुके सनम’ का ‘ढील दे
दे रे भइया’ गीत पतंग उड़ाने के दौरान अकसर
लोगो् के मंुह से हनकल ही जाता है। यह गाना
काफी लोकह््पय भी हुआ था। हफल्म ‘अथ्ि’ के
गीत ‘र्त आ गई रे’ मे् आहमर खान हफल्म की
नाहयका को पतंग उड़ाना हसखाते हदखते है्। यह
एक रोमांहटक गीत है, हजसे एआर रहमान ने
अपनी आवाज दी है। हफल्म ‘फुकरे’ के गीत

‘अंबरसहरया’ मे् भले ही पतंग शब्द का हजक्् ना
हुआ हो लेहकन इसमे् पतंगबाजी के दौरान होने
वाली अठखहेलयो् को बड़े ही मजेदार ढंग से
दश्ािया गया है। पतंग पर अपनी प््ेहमका को प्यार
भरा मैसेज हलखकर भेजना दश्िको् को उस दौर
मे् ले जाता है, जब छतो् पर पतंगो् के जहरए प्यार
हुआ करता था।

हजन हफल्मो् म्े पतंग शीष्िक या पतंग पर
आिाहरत गीत नही् होते है् उन हफल्मो् मे्
पतंगबाजी के दृश्यो् ने दश्िको् को लुभाया है।
उनमे् से एक हफल्म ‘हदल्ली 6’ है, हजसमे् पतंग
के जानदार दृश्य देखने को हमले। k

म

मकर संिंंांलत के अवसर पर खूब उतंसाह-उमंग से पतंग उडंाई जाती
है। लहंिी लफलंमों में इस पवंव को तो नहीं, लेलकन पतंग के टाइटल वाली

लफलंमें और उस पर आधालरत गीत खूब बनते रहे हैं। पतंग टाइटल
वाली कुछ िलंिवत लफलंमों और गीतों पर एक नजर।

गर यह कहा जाए हक
वैश्वीकरण के मौजूदा दौर मे्

सारा देश-समाज बाजार मे् तब्दील
होने लगा है तो गलत नही् होगा।
हचंताजनक बात यह है हक इस
बदलाव ने बचपन का भी
बाजारीकरण करना शुर् कर हदया
है। इसी का पहरणाम है हक बच््ो् के
हलए उपयोगी वस््ुओ् के साथ
ह््िज, वाहशंग मशीन, बाइक, कार,
फन््ीचर जैसी महंगी खरीददारी मे्
भी बच््े बाजार के अनुकूल अपनी
सहमहत देने लगे है्। मजे की बात
यह हक अहिकांश मां-बाप को
शायद ही इसका रंच मात्् आभास हो
हक उनके बच््ो् को करोड़ो् की
खरीद-फरोख्त के बाजार् जाल मे्
फंसाया जा चुका है।
ररजंंापनों की बडंी भूरमका:
सव््ेक््ण हरपोट््ो् के
अनुसार, बच््ो् को
बाजार के चंगुल मे्
फंसाने मे् टेलीहवजन
और हवहभन्न माध्यमो्
के हवज््ापनो् का बड़्ा
हाथ है। सूचना
माध्यमो् का हवज््ापन
एक तरीका है, जो
हमारी आवश्यकताओ् के अनुसार
हवकल्प प््स््ुत करते है्, हजसमे् से
हम अपनी जर्रत के अनुसार
वस््ुओ् का चयन कर सकते है्।
लेहकन बच््ो् मे् हववेक कम होता है।

आठ-दस साल का
बच््ा यह नही् जान
सकता हक टीवी पर
जगमगाते हवज््ापन
वास््हवकता से कोसो्
दूर हसफ्फ वस््ु के प््चार
होते ह्ै।
मीरिया की
सुरनयोरित पंलारनंग:
बाजार की ताकते्
जीवन की बदलती
प््ाथहमकताओ् और स्सथहतयो् के
बीच अपना वच्िस्व स्थाहपत 

करना जानती ह्ै। 
माता-हपता अपनी
भाग-दौड़ भरी
हजंदगी के कारण
बच््ो् को पय्ािप्त
समय नही् दे पाते
है्। पहरणामत8ः
बच््े अकेलेपन का
हशकार हो रहे ह्ै।

वह अपना अकेलापन बांटने के
हलए हनरंतर टीवी चैनलो् या सोशल
मीहडया के संपक्फ मे् रहते है्।
माक््ेहटंग तंत्् इसका पूरा फायदा
उठाने म्े लगा रहता है। यह टीवी पर

प््साहरत होने वाले उन्ही् सीहरयलो्
को हवशेष र्प से स्पांसर करता ह,ै
हजसम्े पारंपहरक मूल्यो् से मुक्त
चमक-दमक भरी पाश्चात्य शैली
की हजंदगी हदखाई गई होती है,
जबहक औसत हहंदुस््ानी बच््े का
पाहरवाहरक पहरवेश इससे एकदम
अलग हकस्म का होता है। लेहकन
मासूम बच््े यह अंतर नही् समझ
पाते ह्ै। वह टीवी वाली हजंदगी को
सत्य मानकर उसे अपने जीवन मे्
उतारना चाहता है। 

इसके अलावा बच््ो् का ध्यान
खी्चने के हलए तीन चौथाई
हवज््ापनो् मे् बच््ो् से ही एस्कटंग
करवाई जाती है। हवज््ापन का

बच््ा, बाल दश्िको् को खूब
आकह्षित करता है। वे हवज््ापन वाले
बच््े जैसा स्वयं भी हदखना चाहते
है्। इसहलए उन्हे् वैसा ही स्कूल बैग,
जूता, कैप, हखलौने, शट्ि वगैरह तो
चाहहए ही, घरेलू समान भी हवज््ापन
वाले बच््े के मम्मी-पापा जैसा ही
चाहते है्। वास््व मे् बच््े जो देखते
है्, वही सीखते ह्ै। 

नहमता उन्नीकृष्णन और शैलजा
वाजपेयी द््ारा हकए गए ‘द इंपैक्ट
ऑफ टीवी एडवरटाइहजंग ऑन
हचल्ड््ेन’ शीष्िक के अध्ययन के
अनुसार, आठ से पंद््ह साल के
पचहत््र प््हतशत बच््े टेलीहवजन
हवज््ापनो् मे् प््दह्शित उत्पादो् को
हाहसल करना चाहते ह्ै।
हम सभी बनें सिग: आिुहनक
भारतीय समाज अपने अंदर
हवरोिाभास को समेटे हुए जी रहा
है। एक तरफ संपन्नता और
हवलाहसता मे् डूबे कुछेक लाख
लोग और उनका हपछलग्गू बड़ा
मध्यवग्ि है। दूसरी तरफ एक बहुत
बड़ी आबादी जीवन की मूलभूत
सुहविाओ् से वंहचत घुट रही है।
लेहकन इस संवग्ि के बच््े और
हकशोर हवज््ापनो् के प््भाव मे्,
अपने ही आयुवग्ि के संपन्न पहरवार
के संतानो् जैसा जीवन जीने की
ललक रखने लगते है्। इस प््वृह््त
को दूर करने के हलए केवल हचंता
जताने से कुछ नही् होगा, सभी
पैरे्ट्स, समाज और नीहत हनि्ािरको्
को इस हदशा मे् कारगर कदम भी
उठाने हो्गे। k

अ बहुत सिंताजनक है
बिपन का बाजारीकरण

दाम एक मेवा है, मेवा यानी सूखा फल।
बादाम को अंग््ेजी मे् ऑल्मंड, संस्कृत मे्

वाताद या वातवैरी, हहंदी, मराठी, गुजराती और
बांग्ला मे् बादाम और फारसी म्े बदाम शोरी कहते
है्। बादाम का पेड़ 4 से 12 मीटर
तक ऊंचा होता है। बादाम के पेड़
मे् गुलाबी, सफेद फूल लगते है्,
हफर इन्ही् म्े फल बनता है।
अमेरिका में सरंाारिक
उतंपादन: जहां तक बादाम
उत्पादन की बात है, तो अमेहरका इसमे् पहले
स्थान पर है।  दुहनया मे् बादाम की कुल आपूह्ति का

80 प््हतशत अमेहरका के
कैलीफोह्निया से होती है।  
भाित में बादाम की
खेती: भारत मे् बादाम उत्पादन सबसे ज्यादा

जम्मू-कश्मीर मे् होता है। भारत मे्
पैदा होने वाले कुल बादाम का 85
फीसदी हहस्सा जम्मू-कश्मीर से ही
आता है। जम्मू-कश्मीर के
पुलवामा, शोहपयां, कुलगाम,
गांदरबल और बारामूला हजले

बादाम के प््मुख उत्पादक है्। भारत मे् शेष पैदा
होने वाले बादाम मे् से करीब 8 फीसदी हहमाचल

प््देश, लद््ाख मे् होता है। 
बढं िही बादाम की मांग:
आयुव््ेद मे् बादाम को बुह््ि
और नसो् के हलए गुणकारी
बताया गया है। जैसे-जैसे
दुहनया भर मे् लोगो् को
स्वास्थ्य के प््हत सजगता
आ रही है, बादाम की मांग
बढ़ती जा रही है।  
कमाई का बेहतिीन

ररकलंप: अमूमन बादाम 600 र्पए प््हत हकलो
से कम का नही् हमलता और अच्छी क्वाहलटी
वाले बादाम की कीमत 1,000 र्पए प््हत हकलो
होती है। इसीहलए हकसानो् के हलए बादाम की
खेती ज्यादा फायदेमंद होती है, इसहलए देश के
कई हहस्सो् म्े बादाम के पेड़ लगाने के प््हत
हकसान अहिक आकह्षित हो रहे है्। एक बार
बादाम का पेड़ तैयार हो जाए तो यह 50 साल तक
फल देता है। k

बा

कई तरह से फायदेमंद 
बादाम का पेड़

सोशल इश्यू
रिनेश प््ताप रसंह ‘रित््ेश’

यह बेहि लिंताजनक बात है लक बाजार की िमक-िमक के
जाल में हमारे नौलनहाल फंसते जा रहे हैं। ऐसे में पैरेंटंस ही

नहीं सारे समाज को सजग रहने की जरंरत है।

सिनेमा-पर््े पर भी 
खूब उड्ी है् पतंगे्

फिल्म ‘हम फिल िे चुके सनम’ मे् सलमान खान

फिल्म ‘िुकरे’ के गीत ‘अंबरसफरया..’ का एक सीन

जीवन में सफल होने के ललए ‘साइंस ऑफ सकंसेस’ के बारे मंे पता होना जरंरी
है। वासंंव में यह अपने सपने या लकंंंय को पाने की लिशा में संटेप बाई संटेप की
जाने वाली एक पंंलंंिया होती है। साइंस ऑफ सकंसेस कंया है और इसे जीवन में

लागू करने के ललए कंया, कैसे कर सकते हंै, जालनए। 

जानकारी / वीना गौतम

सेल्फ इंप््ूवमे्ट / कीर्तिशेखर म


